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Die Fabrten der Wikinger

Friihgeschichte (ca. 800-1000 n. Chr.)

Nach der Schlacht am Hafrsfjord (bei der heutigen Stadt Stavanger) im Jahre 872 n. Chr. ver-
mochte Harald Schénhaar zum ersten Male ein vereinigtes norwegisches Reich zu bilden, das
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nach seinem Tod allerdings wieder zerfiel.
Viele seiner Gegner (Kleinkdnige bzw. Wikin-
gerhiuptlinge) mufiten das Land verlassen,
was zunichst von westnorwegischer Seite aus
zur festen Besiedlung Islands (ab 874 n. Chr.)
fithrte. Im Jahre 930 errichteten die eingewan-
derten Norweger auf Island ein eigenes Staats-
wesen, indem sie das Allting griindeten, eine
Institution mit gesetzgebender und richter-
licher Gewalt.

Um 985 n. Chr. entdeckte eine Auswande-
rergruppe unter der Leitung des aus Siidwest-
norwegen stammenden Erich des Roten die
Kiisten Gronlands und errichtete im Raum
der heutigen Orte Julianhb und Godhéb
an der siidwestlichen Fjordkiiste Siedlungen.
Leiv Erikson, Sohn Erich des Roten, ent-
deckte den Sagas zufolge im Jahre 1002 das
sogenannte Vinland an der nordamerikani-
schen Kiiste zwischen Labrador und Neu-
fundland. Teile jener nordischen Siedlungen,
die allem Anschein nach bis ins 14. Jahrhun-
dert bestanden haben, wurden in den letzten
Jahrzehnten ausgegraben.

Das norwegische Konigtum
im Mittelalter

Unter Olav II. - in der Geschichte auch
als Olav der Heilige bekannt - konnte in
den Jahren nach 1000 die Reichseinigung
wiederhergestellt und die Christianisierung
vollendet werden. Am 29. Juli 1030 fiel Olav
der Heilige in der Schlacht von Stiklestad
(Trondelag) gegen aufstindische Bauern.
Schon kurz nach seinem Tode wurde er als

Heiliger und Vorkimpfer der nationalen Freiheit gegen den stindig wachsenden dinischen
Einfluf verehrt. Trondheim (Nidaros) wurde das geistliche Zentrum des Landes. Mit der
Errichtung der christlichen Institutionen im 11. und 12. Jahrhundert ist auch der Bau der
beriihmten norwegischen Stabkirchen (norw. stavkirker) verbunden, von denen heute leider

15



GESCHICHTE

nur noch 30 von einst mehreren hundert
existieren, und auch diese zum groflen
Teil nicht mehr in ihrem urspriinglichen
Zustand.

Mit Oslo, Bergen und Stavanger entwickel-
ten sich neue Zentren, wobei Bergen fiir
einige Zeit zum wichtigsten Handelsplatz und
zur grofiten Stadt des Landes wurde. Schon
gegen Ende des 11. Jahrhunderts waren die
Bistiimer Trondheim (Nidaros), Bergen und
Oslo entstanden, zu denen spiter Stavanger in
Rogaland und Hamar im Ostland kamen. Ab
Mitte des 12. Jahrhunderts wurden zahlreiche
Kloster der Benediktiner, Zisterzienser und
Augustiner vor allem im westlichen Norwe-
gen gegriindet, die auch einen groflen Einflufl
auf die agrarwirtschaftliche Entwicklung der
Landesteile nahmen, indem sie z. B. bis dahin unbekannte Pflanzen einfiihrten.

Bedeutende norwegische Kénige im hohen Mittelalter waren Hikon IV. (1217-63), der die
Verwaltung des Landes durchorganisierte, sowie Magnus Lagaboetir (»Gesetzesverbesserer«,
1263-80), der neben anderem die Einfithrung eines detaillierten biirgerlichen Gesetzbuches
fiir das ganze Land durchsetzte.

Heddal-Stabkirche in Telemark

Das Zeitalter der Unionen

Bis etwa 1300 lag der Schwerpunkt des politischen, wirtschaftlichen und geistigen Lebens im
westlichen Norwegen mit den Zentren Trondheim, Bergen und Stavanger. Im 14. Jahrhundert
wurde dann das Ostland, d. h. der Raum um den’ Oslofjord mit dem Zentrum Oslo, zum
wichtigsten Landesteil. H&kon V. machte Oslo zum Sitz seiner Zentralverwaltung. In jenen
Jahren des beginnenden 14. Jahrhunderts entstand auch die Oslo beschiitzende und beherr-
schende Festung Akershus. Fiir den politischen und wirtschaftlichen Niedergang Norwegens in
der Folgezeit waren unter anderem die 1319 beginnende Union zunichst mit Schweden, dann
ab 1380 mit Danemark verantwortlich. Weitere Griinde liegen in der Ubernahme des norwe-
gischen Handels durch die Hansekaufleute sowie in der verheerenden Pest um die Mitte des
14. Jahrhunderts. Der »Schwarze Tod« soll in dieser Zeit fast die Hilfte der damals rund
350000 Norweger dahingerafft haben.

In Bergen erfolgte in den ersten Jahrzehnten des 14. Jahrhunderts die Griindung des Hansea-
tischen Kontors (»Deutsche Briicke«, »Tyskebryggen«); hier konzentrierte sich der gesamte
Handel West- und Nordnorwegens. Die Macht und das Handelsmonopol der Hanse im spit-
mittelalterlichen Norwegen sind teilweise darauf zuriickzufiihren, daf} der norwegische Adel
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nur eine sehr geringe Rolle spielte und dafl keine Biirgerklasse wie in anderen europiischen
Staaten existierte. Seit 1550 gingen dann die Macht und das Handelsmonopol der Hanse in
Norwegen stindig zuriick.

Im Laufe des 16. und 17. Jahrhunderts vollzog sich allmihlich wieder ein Aufstieg der
norwegischen Wirtschaft. An der Siidkiiste entstanden z.B. mehrere neue Hafenorte, von denen
aus sich ein reger Fisch- und Holzhandel vor allem mit den Niederlanden entwickelte. Ein
anderer bedeutender Faktor wurde der Bergbau, an dem insbesondere die dinischen Kénige
grofies Interesse zeigten. Die Silbergruben in Kongsberg und die Kupferminen im weit abgelege-
nen Roros sind dafiir markante Beispiele.

Nach dem Ende der Kalmarer Union im Jahre 1523, als Schweden unter Gustav Wasa die
Union der drei skandinavischen Linder zerbrach, verblieb Norwegen in Personalunion mit
Dianemark und damit ein Bestandteil der dinischen Krone bis 1814. Unter dem Einfluf Dine-
marks wurde in Norwegen auch die Reformation durchgefiihrt.

In drei Kriegen um die Mitte des 17. Jahrhunderts eroberte Schweden die norwegischen Pro-
vinzen Bihuslen, Jemtland und Herjedalen sowie grofiere Teile des dinischen Territoriums.
Die Versuche, jene einst norwegischen und dinischen Provinzen zuriickzuerobern (Grofier
Nordischer Krieg von 1700-1720), blieben erfolglos.

Nach den Napoleonischen Kriegen mufite Dinemark im Kieler Vertrag von 1814 Norwegen
an Schweden abtreten. Das Vertragswerk wurde aber von der norwegischen Bevolkerung nicht
anerkannt. Vielmehr gab eine Nationalversammlung in Eidsvoll (nérdlich Oslo) dem Land am
17.5.1814 eine neue Verfassung, mit der Norwegen wieder ein freies und unabhingiges Konig-
reich wurde, eine konstitutionelle, erbliche Monarchie. Aus diesem Grunde ist der 17. Mai heute
der Nationalfeiertag des Landes. Die endgiiltige Lésung der Union mit Schweden erfolgte 1905
nach einer Volksabstimmung in Norwegen und nach dem Vertrag von Karlstad. Die Jahre um
die Mitte des 19. Jahrhunderts markieren einen Wendepunkt auch in der norwegischen Wirt-
schafts- und Sozialgeschichte. Mit den grundlegenden Wandlungen im lindlich-agraren Sektor
und den Folgen der industriellen Entwicklung, mit den wachsenden Kontakten zu anderen
Staaten und der verkehrsmifigen ErschlieSung des eigenen Landes beginnt ein Umwandlungs-
prozefl im sozialen und wirtschaftlichen Leben. Neben der Schaffung zahlreicher neuer, kiisten-
naher Industrien entwickelte sich z. B. die bis dahin fast ausschlieflich betriebene Kiisten-
fischerei zur eigentlichen Hochseefischerei sowie zum Walfang im nérdlichen Eismeer und im
siidpolaren Raum. Damit verbunden war ein enormes Anwachsen der Handelsflotte.

Dadie wirtschaftliche Expansion jedoch nicht Schritt halten konnte mit der raschen Bevélke-
rungszunahme, wurde das Land in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts bis zu Anfang dieses
Jahrhunderts von groflen Auswanderungswellen erfafit. Das » Amerikafieber« breitete sich vom
westlichen Norwegen praktisch auf alle Landesteile aus. Zwischen 1866 und 1915 emigrierten
etwa 750 000 Norweger nach Nordamerika. Waren es in den ersten Jahrzehnten hauptsichlich
Familienauswanderungen, so folgten nach der Jahrhundertwende mehr junge, unverheiratete
Menschen, die dann oft nach Jahren oder Jahrzehnten in ihre Heimatorte zuriickkehrten.

Seit Mitte des 19. Jahrhunderts erlebte Norwegen auch auf kulturell-geistigem Gebiet
eine neue Bliitezeit. In der Literatur wurden die Namen der Dramatiker Henrik Ibsen und

18

g

Moy ’p Wahnhaus

//

.

|
Wagenschuppen
My

i“‘;‘*

ulmm‘wm

Feuerhaus
A (Backhaus)

’\
"3

W((\\\\\\\\\\\\
YA

¥

Skollerud in Baerum (Akershus) um 1895 mit drei Hofstellen

19



BEVOLKERUNG/WIRTSCHAFT

AN

o

NORWEGEN_}( ,/F- e
pr oy,
#Trondheim
irsadhny
]
{

(i SCHWEDEN
)

18’ 22 26° 30°
Die Bevolkerungsverteilung 1980 <A
Hammerfesto
R
4w a \N '
—ip L) Ao
rom ¥
@ Gber 500000 Einwohner ? AN
@ 50.000 bis 200.000 Einwohner gw, RS
® 10,000 bis 50.000 Einwohner ;f& ~—a2 N
e 2,000 bis 10.000 Einwohner ARPOS larvik
diinner besiedelte Riume — " ’I
Bodo 5 (\
‘. ;
/ nordLPolarkres. — 1
S S
.
i o

Die erwerbstatige Bevolkerung Norwegens
im Zeitraum 1900 - 1988

% ! i
9 i
-
Tertiar sektor
7
80— \‘
sl
-‘\ N
0 : -
Sekundrsekfor
2 (industrie, Gewerbe)
) 2 . N
Prinarsehtor
0 (and-u
1900 1920 %6 1960 1960 1966 Fischere)
0 100 200 300

DANEMARK W
6° ’1f7\-—\ 14°)

22

nur noch maximal 10% von einer hichstens halbnomadischen Rentierwirtschaft leben. Im
Innern Finnmarks sind noch Siedlungen - so vor allem Kautokeino und Karasjok - mit absolut
dominierendem samischem Bevoélkerungsanteil anzutreffen. In mehreren Organisationen ver-
suchen heute die Samen Norwegens, Schwedens und Finnlands, ihre traditionellen Wirtschafts-
und Kulturformen zu pflegen und auszubauen.

Wirtschaft

Norwegen ist heute ein hochentwickelter Industriestaat, auch wenn diese Tatsache dem durch
weitrdumige Naturlandschaften reisenden Besucher nicht so vorkommen mag. Ende der
80er Jahre waren nur noch 6,5% der erwerbstitigen Bevolkerung im sogenannten primiren
Sektor titig, d. h. 5,3% in der Landwirtschaft, 0,3% in der Forstwirtschaft und 0,9% im Fische-
reiwesen. Nahezu 27% der Erwerbstitigen entfielen auf den industriellen Bereich und rund
66,5% auf die Dienstleistungssektoren. Der bedeutendste Reichtum der modernen norwegi-
schen Wirtschaft ist - wenn man von dem derzeitigen Ol- und Gasboom im Offshore-Bereich
absieht - die Hydroelektrizitit. Mit einem Anteil von nur 0,8% an der europiischen Bevélke-
rung besitzt das Land rund 23% des Wasserkraftpotentials des Kontinents. Mittlerweile sind gut
60% dieses Potentials ausgebaut und ein weiterer Wasserkraftausbau ist unter landschafts-
okologischen Gesichtspunkten duflerst umstritten. Formen und Standorte der traditionellen,
stromintensiven Festlandindustrien basieren auch heute noch im wesentlichen auf der Hydro-
elektrizitit. So ist beispielsweise Norwegen nach der Bundesrepublik Deutschland mit mehr als
20% Anteil der zweitgrofite Primiraluminiumhersteller Westeuropas und der zweitgrofite
Magnesiumproduzent der Welt.

Seit den spektakuliren Funden im Ekofisk-Feld (etwa 300 km siidwestlich von Stavanger) und
dem Forderbeginn 1971 ist Norwegen ein Erdsl- und Erdgasland, was die Wirtschafts- und
Sozialstruktur des Landes weitgehend verindert hat. Denn jene untermeerischen Ressourcen
haben zu einer Entwicklung gefiihrt, deren Tragweite in etwa mit der Industrialisierung des
Landes gegen Ende des 19. Jahrhunderts zu vergleichen ist.

Im Jahre 1975 erzielte Norwegen erstmals einen Exportiiberschufl an Olund Gas, der danach
rasch anstieg. Das Land exportiert heute also den grofiten Teil seiner Ol- und nahezu die gesamte
Gasproduktion. In den neun norwegischen Feldern siidlich 62° n. Br. wurden 1987 iiber
50 Mio. t Ol und nahezu 30 Mrd. m? Gas geférdert. Gleichzeitig erwirtschaftete Festland-
Norwegen ein Defizit von 80 Mrd. Kronen (20 000 Kronen bzw. etwa 5400,- DM pro Einwoh-
ner), das nur durch den Uberschufl in den Offshore-Aktivititen ausgeglichen werden konnte.
Eine zunehmende Abhingigkeit vom Ol- und Gasexport ist volkswirtschaftlich natiirlich
eine nicht ungefihrliche Sache, zumal die Vorrite wenigstens im globalen Mafistab relativ
bescheiden sind. So wurden im Jahre 1986 die im norwegischen Sektor bis 62 ° n.Br. liegenden
Weltolreserven mit 1,4% und die Weltgasreserven mit 2,5% angegeben.
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Die Otra selbst, frither auch Otterd (»Otterflufl«) genannt und durch ihren Fischreichtum
bekannt, hat bzw. hatte bis vor wenigen Jahren durch ihre zahlreichen Stromschnellen und
kleineren Wasserfille den Charakter eines Wildwassers. Leider ist jedoch ein Teil der Urwiich-
sigkeit dieses Flufsystems durch den Wasserkraftausbau und die damit verbundenen Regu-
lierungen verlorengegangen. Ein weiteres Wasserkraftprojekt, nimlich die Aufstauung der
Talausweitung von Bykle im oberen Setesdal bis zu einer Hohe von etwa 700 m NN, konnte
wenigstens vorerst verhindert werden. Im Sinne des Landschaftsschutzes ist ein Nein der
Genehmigungsbehérden sehr zu begriiffen, denn durch die geplante Ausbaumafinahme wire
der grofite Teil einer traditionsreichen Setesdalsiedlung und zugleich eine der schénsten Land-
schaftspartien im siidlichen Norwegen fiir immer zerstort worden (s. Abb. 25).

Wie schon angedeutet, waren die inneren Talziige des Sérlandes - und besonders das Setesdal -
vor der Fertigstellung der Hauptverkehrswege nach Siiden und Norden nahezu abgeschlossene
und daher isolierte Kulturlandschaftsinseln, wenn man von einigen ilteren, iiber die Fjellhohen
hinwegreichenden Handels- und Viehtriftwegen absieht. Jene Wege querten in ihrer west-
Sstlichen Richtung das Setesdal besonders in der Talausweitung von Valle mit dem gleich-
namigen alten Kirchort. Der Transport iiber die alten Talwege bzw. -pfade war sehr gefahrvoll,
und manche Tragédien sind damit verbunden. Genannt sei nur der einst so beriichtigte
Byklestigen, ein an steilen Felswinden vorbeifithrender Fjellweg, der bis Ende der 1870er Jahre,
d. h. bis zur Fertigstellung der heutigen Strafle entlang der Otra, die einzige Verbindung
zwischen Valle und Bykle war. Der wohl bekannteste Fjellweg im Setesdalbereich war der
sogenannte skinnvei (»Fellweg«), iiber den friiher die Setesdal- und Sirdalbauern ihre abgabe-
pflichtigen Waren, meist Tierhiute und -felle, zum Bischofsstuhl in Stavanger brachten. Auch
nach der Verlegung des Bischofssitzes von Stavanger nach Kristiansand im Jahre 1682 blieb die
Bedeutung des skinnvei als Handelsweg zur Westkiiste bis ins 19. Jahrhundert erhalten.

Nordwestlich Bykle, am Rand der Fjellhochfliche, liegt der einstige Marktplatz Kaupmann-
bui oder Kaupmannsbu, iiber den es in einem Bericht aus den Jahren um 1700 heifit, dafl hier die
Leute aus dem Vestland und die Setesdalbauern einmal im Jahr zum Verkauf bzw. Tausch ihrer
Waren zusammenkimen; die Vestlandleute mit Salz, Pfeffer, Kleidung, Leinen, Fisch u.a.m., die
Setesdalbauern mit Vieh, Hiuten und Fellen. Uberhaupt verdankt eine Reihe von Siedlungen
in den siidnorwegischen Tal- und Fjellgebieten ihre Existenz in erster Linie jenen alten Ver-
kehrswegen und Handelsplitzen. Das gilt z. B. auch fiir die Siedlung Hoslemo nérdlich Bykle
im oberen Setesdal, die noch Anfang dieses Jahrhunderts ein fester Rast- und Ubernachtungs-
platz fiir Viehhindler (norw. drifiekarer) mit ihren Herden auf dem Wege vom Vest- ins
Ostland war.

Die heute bedeutendsten und kulturhistorisch wohl auch interessantesten Siedlungsbereiche
im Setesdal konzentrieren sich auf die Rdume um Bygland, Valle und Bykle. Der Name des
Ortes Bygland lif3t sich von norwegisch bygg (»Gerste«) ableiten, was die Tatsache unterstrei-
chen soll, dal hier und auch weiter talaufwirts lange Zeit durchaus Brotgetreide angebaut
wurde. An dem klimatisch begiinstigten Byglandsfjord waren es besonders die am Ostufer lie-
genden und sonnenexponierten Talhinge mit den alten Siedlungsstandorten Ardal, Longerak,
Lauvdal und Bygland, die dafiir in Frage kamen. Unter anderem zeigt das Bygland Freilicht-
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museum (bygdetun) eine Reihe alter Haus- und Hofgebiude, die die traditionsreichen Ziige
dieses Bauerntales anschaulich vor Augen fithren. Zahlreiche andere Baudenkmiler in der einst
prigenden Blockbauweise kénnten in diesem Zusammenhang genannt werden, so z.B. der aus
dem Jahre 1350 stammende, fiir das Setesdal typische Stabbur (eine Art Vorratshaus) in dem
Kirchort Araksbs nérdlich Bygland.

Das alte und heutige Zentrum des Setesdal ist der Kirchort Valle mit mehreren altbauer-
lichen Siedlungskernen. Griberfunde, so besonders in Flateland nérdlich des Ortszentrums,
lassen darauf schliefen, daf die von steilen Gneiswinden flankierte Talausweitung Valle ein
nicht unbedeutender Handelsplatz schon zur Wikingerzeit war. Heute ist der Raum Valle unter
anderem der Mittelpunkt des traditionsreichen Kunstgewerbes im Setesdal, was sich in einer
Reihe von Werkstitten der Silberschmiede, Holzschnitzer, Rosenmaler und Textilgestalter
niederschligt. Vor allem das Silberschmiedehandwerk war und ist sicher eine der grofiten
Sehenswiirdigkeiten im Setesdal. Es ist mit seiner Spezialisierung auf Schmuckstiicke wie
Filigranbroschen oder Anstecknadeln ortsspezifisch gerade fiir diesen Talzug und kann auf eine
lange Tradition zuriickschauen.

In der Siedlung Flateland nérdlich des Kirchzentrums Valle liegt der heute als Setesdal-
museum dienende Hof Rygnestad mit den typischen Bauten im Blockbaustil. Seine ltesten Teile
stammen aus spitmittelalterlicher Zeit. Der aus dem 16. Jahrhundert datierende Stabbur am
Hofeingang ist ein auf michtigen Rundhélzern ruhendes, massives Bauwerk, das in verschiede-
nen Variationen in Siid- und Mittelnorwegen noch hiufiger anzutreffen ist. Seine Tiiren und
Tiirumrahmungen sind mit einer eigenartigen und fiir die einzelnen Landschaften typischen
Ornamentik verziert. Die oft in Erd- und Obergeschof} gegliederten und von einem offenen
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maritim-kontinentale Unterschied zeigt sich deutlich, indem die durchschnittlichen Julitempe-
raturen in Oslo immerhin 22 °C betragen, wihrend sie z. B. in Stavanger und Bergen bei nicht
mehr als 16 °C liegen. Der kontinental-maritime Gegensatz driickt sich weiterhin in den Jahres-
niederschlagsmengen aus. Wihrend in den &stlichen Binnenriumen vom Gudbrandsdal bis in
die Rérosvidda oft weit unter 800 mm gemessen werden (ein Extrem ist z. B. Ovre Rendal mit
rund 450 mm), steigen die Niederschlagsmengen in Richtung Westen bedeutend an; z.B. liegen
sie in Vinje im westlichen Telemark bei nahezu 1050 mm.

Die giinstigen naturriumlichen und verkehrsgeographischen Voraussetzungen im Oslo-
Mjésasee-Grabengebiet haben wie in dhnlich ausgestatteten Riumen, so in Jeren an der Siid-
westkiiste und an den Ufersiumen des Trondheimsfjordes, zu einer frithen Besiedlung und
Bewirtschaftung gefiihrt. Uber 1500 Bodendenkmiler aus vor- und frithgeschichtlicher Zeit
sind in Ostfold registriert worden. Die iltesten Siedlungsspuren reichen hier ca. 9000 Jahre
zuriick. An den buchten- und schirenreichen Siumen des Oslofjordes mit ihren guten Hafen-
standorten liegen auch die iltesten stidtischen Siedlungen Norwegens, nimlich Ténsberg
und Sarpsborg. In den folgenden Landschaftsbeschreibungen wird auf entsprechende Details
zuriickzukommen sein.

Oslo - die norwegische Metropole

Eine Fiille von Artikeln und Abhandlungen ist iiber Norwegens Hauptstadt geschrieben
worden, viele iiberschwenglich, andere wiederum niichterner, und es ist schwer, der heute
451000 Einwohner zihlenden Haupt- und Residenzstadt des Kénigreiches auf wenigen Seiten
ganz gerecht zu werden. Oslo mit seinen vielen Gesichtern hat wie kaum eine andere Haupt-
stadt in Europa gerade in den letzten Jahren eine enorme Entwicklung erfahren.

Die Osloregion ist schon seit iiber 100 Jahren als der bedeutendste Verdichtungsraum Nor-
wegens anzusehen, der eine grofle Anziehungskraft nicht nur auf das gesamte Ostland, sondern
auch auf alle anderen norwegischen Landesteile ausiibt. Nicht immer gab es diese Vorrang-
stellung Oslos, zumindest nicht in hochmittelalterlicher Zeit, als die »Hauptstadtfunktionen«
zunichst auf Trondheim und dann auf Bergen konzentriert waren. Am Nordende des tief ein-
geschnittenen Oslofjordes gelegen, ist die heutige Hauptstadt nicht nur das bedeutendste
Wirtschafts- und Verkehrszentrum, sondern auch das wichtigste Administrationszentrum des
Landes mit dem Sitz des Parlaments (Storting), des Kénigshauses, der obersten Reichsbehdrden
und zahlreicher anderer Institutionen.

Von der Gesamtfliche Oslos mit 454 km? sind nach dem Stadtentwicklungsplan nur 156 km?
oder 34% als bebaute und zu bebauende Fliche ausgewiesen, von der wiederum nur 75% wirk-
lich in Anspruch genommen sind. Das heifdt mit anderen Worten, daf} die Stadt in der einzig-
artigen Situation ist, iiber grofle Freiflichen zu verfiigen, die der Naherholung und anderen
Funktionen (z.B. der Trinkwasserversorgung) vorbehalten sind. Zur Stadt Oslo gehéren nicht
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nur die meisten Inseln bzw. Schiren nordlich der Halbinsel Nesodden, sondern auch weite
Wald- und Seenflichen, die sich von Westen nach Osten halbkreisfsrmig um das sogenannte
Oslobecken erstrecken. Die bekanntesten dieser naturnahen Erholungsgebiete sowohl fiir den
Sommer- wie fiir den Wintertourismus sind Nordmarka, Lillomarka und Ostmarka in einer
Hohenlage von durchschnittlich 300 bis 500m NN. Auch der weltberiihmte Holmenkollen mit
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371m NN ist hierzu zu rechnen; er bildet den sidlichen Ausliufer des Hohenzuges Tryvanns-
hégda-Voksenkollen. Von den Bergriicken verlduft eine Reihe von Fliissen und Bichen in das
Oslobecken, von denen fiir die Wirtschaftsgeschichte der Stadt der zweifellos wichtigste der
Akerselvaist. Dieser kommt aus dem Maridalsvatn an der heutigen Nordgrenze der stidtischen
Bebauung Oslos und miindet in die Bjérvika, eine der Buchten am Ende des Fjordes. Von beson-
derem Interesse in naturraumlicher Sicht ist auch die Geologie des Osloer Halbrundes. Viele
Fachleute behaupten, wohl nicht zu Unrecht, dafl es keine andere Grofistadt weltweit gebe,
in der die geologische Geschichte so gut und eindrucksvoll zu studieren sei wie in Oslo. Das
sogenannte »Oslofeld«, d. h. kambro-silurische Gesteinsschichten, die den Beckenrand in
siidwest-norddstlicher Richtung queren und in mehreren Stockwerken heute praktisch frei-
liegen, ist international bekannt durch seinen Fossilienreichtum und verschiedene andere
geologische Erscheinungen. In mehr als 100 Jahren haben hier norwegische und auslindische
Geologen Erfahrungen sammeln kénnen, die auch fiir das Verstindnis erdgeschichtlicher
Prozesse in anderen Erdriumen von Bedeutung sind.

Die spezielle geologische Situation hat aber auch eine Rolle fiir die Gestaltung des Osloer
Stadtbildes gespielt. So fanden seit dem Mittelalter die Kalkgesteine der Kambro-Silur-Zeit Ver-
wendung als Baumaterial (Naturstein, Branntkalk, Zement) fiir Kirchenbauten u.a. m. Auch
Gneise, Granite und idhnliche Tiefengesteine, z. B. den »Nordmarkit«, oder permische Lava
findet man in ilteren Bauwerken Oslos wieder. Andererseits bringt die Geologie Oslos auch
Probleme fiir die stidtische Bebauung mit sich. Denn im untersten Stockwerk der kambro-
silurischen Schichten liegt Alaunschiefer, ein schwach kohlehaltiger Schiefer, der in Verbin-
dung mit Luft und Wasser zur Ausdehnung neigt und leicht zu Schiden an Gebiuden und
Leitungssystemen fithren kann. Mehrere Straflenziige Oslos stehen auf solchen Alaunschiefern,
z.B. Kongens gate, Mollergata, Rosenkrantz’ gate und Teile von Grensen. Der Alaunschiefer
wurde aber auch wirtschaftlich genutzt, indem er im 18. und 19. Jahrhundert am Fufle des Eke-
berges gebrochen und zu Kali-Alaun (Einsatz in Gerbereien und Textilbetrieben) verarbeitet
wurde. Das Alaunwerk am Ekeberg war immerhin das gréfite gewerbliche Unternehmen im
damaligen Oslo bzw. Christiania, bis es in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts den moder-
nen Verkehrsausbauten weichen muf3te.

Geschichte

Die Herkunft des Namens »Oslo« ist umstritten. Zeitweilig hat man ihn von Lo-elvens os
(Miindung des Lo-Flusses; altnorw. os, »Miindung«) abgeleitet. Nach anderer Auffassung soll
der Name vom Altnorwegischen ass [ (»Gottesfeld«) herstammen. »Oslo« kénnte aber auch
schlicht und einfach als »ebene Fliche« oder »feuchte Grasfliche unterhalb eines Hshenzuges«
gedeutet werden. Nach mehreren Brandkatastrophen und der 1624 erfolgten Konzeption einer
neuen Stadt erhielt die Siedlung den Namen »Christiania« nach ihrem Griinder, dem Dinen-
kénig Christian IV. Seit 1877 wurde dann als offizielle Bezeichnung »Kristiania« gebrauchlich,
wihrend der urspriingliche Name Oslo weiterhin fiir den alten Stadtteil (Gamlebyen) am Fufie
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Stadtbesichtigung

Von administrativer Seite wird Oslo hiufig in drei Zonen unterteilt, nimlich a) in das Zentrum
(Oslo sentrumy), b) die Innere Zone (Oslo Indre sone) und c) die Auflere Zone (Oslo Ytre sone), an

die sich dann zur Peripherie hin die Oslomarka anschlieflt. Kernstiick des Zentrums sind in
erster Linie der Bereich der frithneuzeitlichen, schachbrettférmigen Planstadt, die Festung
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Akershus sowie Oslos Pracht- und Hauptverkehrsstrafle, die nach dem 1818-44 regierenden
Kénig von Norwegen und Schweden benannte Karl Johans gate. Letztere verliuft vom
Zentralbahnhof (Oslo Sentralstasjon) in nordwestlicher Richtung zum Schloflhiigel. Sie wird
flankiert unter anderem von der Domkirche aus dem ausgehenden 17. Jahrhundert (mit Um-
und Erweiterungsbauten aus der Mitte des 19. Jahrhunderts), dem Stortingsgeb4ude aus den
1860er Jahren mit dem davorliegenden Eidsvollsplatz, dem 1899 ersffneten Nationaltheater
und der alten Universitit. Unmittelbar westlich des Schloflparks ist eine Reihe vornehmer
Villen aus der Griinderzeit erhalten, in denen heute zahlreiche auslindische Botschaften
angesiedelt sind. Gleichermafien gilt dies fiir die westlichen Ausfallstrafien Bygddy allé und
Drammensveien mit ilterer Bausubstanz im Villenstil.

An der Fjordseite des Osloer Zentrums bestimmen neben den Hafenanlagen (u. a. Boots-
verbindungen mit den vorgelagerten Inseln und der Museumshalbinsel Bygdéy) die Festung
Akershus, der wuchtige Rathausbau mit seinen iiber 60 m hohen Tiirmen sowie in jiingster
Zeit das Einkaufszentrum Aker Brygge (errichtet auf der friiheren Aker-Werft) das Stadtbild.

Der Burg- und Festungsbau Akershus wurde vermutlich um 1300 unter Hikon V. begon-
nen. Allerdings stammt der Hauptteil der heutigen Bausubstanz aus der Mitte des 17. Jahrhun-
derts, als der Dinenkénig Christian IV. die mittelalterliche Burg zu einem Renaissanceschlofl
umbauen lie. Die mehrfach belagerte, aber niemals eingenommene Festung wurde dann, was
ihre Auflenwerke betrifft, nach 1815 geschleift. Gleichzeitig errichtete man neue Gebiude mit
militirdienstlichen Funktionen. Das fiihrte in den ersten Jahrzehnten dieses Jahrhunderts zu
heftigen Diskussionen dariiber, ob man jene jiingeren An-und Zubauten nicht wieder abreiflen
sollte, um die Anlage sich méglichst in ihrer urspriinglichen, das heifit mittelalterlichen Form
prisentieren zu lassen. Nach langem Hin und Her entschlof8 man sich aber nicht zu einem
solchen Schritt. Vielmehr sollten die folgenden Restaurierungsarbeiten méglichst alle Bau-
abschnitte in der wechselvollen Geschichte von Akershus zur Geltung bringen. Heute dient
der obere Teil des Schlosses, das in den Sommermonaten besichtigt werden kann, fiir Staats-
empfinge und andere festliche Anlisse. Im Akershus befinden sich zudem das Forsvar-und das
Hjemmefront-Museum. Andere sehr bekannte Museen im Osloer Stadtzentrum sind die
Nationalgalerie und das Munch-Museum.

In der zweiten Stadtzone Oslos, der Indre sone, liegt im westlich gelegenen Frognerpark die
vielbesuchte Vigelandsanlage (Vigelandsparken), deren kiinstlerischer Wert sehr unterschied-
lich beurteilt wird. Der norwegische Bildhauer Gustav Vigeland (1869-1943) schuf hier ein
gigantisches Werk, das allein 190 Skulpturen in Bronze und Granit mit zusammen etwa
650 Gestalten in sehr naturalistischen, manchmal skurrilen Darstellungen umfafit. Den Mittel-
punkt der Anlage bildet ein 17 m hoher Monolith, in den nach oben strebende menschliche
Gestalten eingehauen sind. Im Jahre 1921 schlof} Vigeland einen Vertrag mit der Osloer Stadt-
verwaltung, wonach er seine ganze kiinstlerische Produktion der Landeshauptstadt vermachte
und als eine der Gegenleistungen das Frogner-Gelinde praktisch als riesiges Atelier zur Ver-
figung gestellt bekam (s. Abb. 18).

Nordastlich des Frognerparks liegt in Blindern der Campus der neuen Universitit. Die
heute mehr als 20000 Studenten und 3800 Beschiftigte zihlende Hochschule wurde bereits seit
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unter anderem auch, dafl Ténsberg schon im 12. Jahrhundert sieben Steinkirchen gezihlt
habe, was zusitzlich die grofle zentralértliche Bedeutung dieser Stadt am uferen Oslofjord
unterstreicht. Nach einer Stagnations- und Niedergangsphase im 16. Jahrhundert folgte wih-
rend des 17. und 18. Jahrhunderts durch den Holzhandel ein wirtschaftlicher Aufschwung
der Hafenstadt, wie er bereits fiir die Sorlandstidte skizziert wurde. Um die Mitte des 19. Jahr-
hunderts war in Tonsberg der grofite Teil der norwegischen Fischerei- und Handelsflotte
stationiert. Einen besonderen Anteil am Wohlstand der Stadt hatte die wenigstens teilweise
in Ténsberg beheimatete norwegische Walfangflotte, die bis 1968/69 von hier und den Nach-
barstidten Sandefjord und Larvik zur Fangsaison von etwa Dezember bis April in die ant-
arktischen Gewisser aufbrach. In einer Abteilung des Vestfold-Fylkesmuseums am Rande des
Schlofiberges kann man die wechselvolle Geschichte des norwegischen Walfanges studieren.
Im siidlich benachbarten Sandefjord erinnern ein imposantes Walfangdenkmal im Stadtpark
(s. Abb. 17) sowie ein entsprechendes Museum an die grofle Zeit der Vestfold-Walfinger.

Sandefjord wird als Hafenplatz erstmals um 1200 genannt. Neben seinen Schiffahrts- und
Handelsfunktionen erlangte es im 19. Jahrhundert durch Kurbadanlagen (schwefel- und salz-
haltige Quellen) eine iiberregionale Bedeutung. Um hier nur ein Beispiel fiir die friihe Besied-
lung der Vestfold-Kiiste anzufiihren, sei der etwa 2 km 6stlich des Sandefjorder Stadtzentrums
gelegene Platz Gokstad genannt, wo 1880 das heute in Oslo-Bygddy ausgestellte Wikingerschiff
ausgegraben wurde. Ahnlich bedeutsame Fundplitze befinden sich zwischen Tonsberg und
Horten, so z.B. der Oseberghiigel, in dem 1903 das weltberithmte Osebergschiff entdeckt wurde,
oder der ilteste norwegische Nationalpark bei dem alten Siedlungsplatz Borre, der Nordeuropas
grofite Ansammlung von Kénigsgribern aus der Wikingerzeit aufweist. Markante Zeugen
nachfolgender Geschichtsepochen, etwa aus der Zeit der Christianisierung, verkorpern meh-
rere Kirchbauten aus dem Hochmittelalter, so z.B. die Zanum- und die Hedrum-Kirche sidwest-
lich bzw. nérdlich des Larviker Stadtzentrums. Die Stadtgemeinde Larvik mit heute rund
38000 Einwohnern hat mehr oder minder die gleichen Entwicklungsprozesse wie die benach-
barten Hafen- und Handelsplitze an der Vestfoldkiiste durchlaufen, wobei es in der zweiten
Hilfte des 19. Jahrhunderts zusitzliche Entwicklungsimpulse durch die Nutzbarmachung von
Mineralquellen erhielt. Beispielsweise stammt aus Larvik Norwegens bekanntestes Mineral-
wasser »Farris«. Siidlich der Stadt, an der Miindung des Larviksfjordes, lag der wikingerzeitliche
Marktplatz Kaupang, der zumindest schon im 9. Jahrhundert n. Chr. Handelsverbindungen
unter anderem mit Haithabu im heutigen Schleswig-Holstein besaf. In der beriithmten und
vielzitierten Reisebeschreibung des Ottar von Hlogaland aus dem 9. Jahrhundert berichtet
Ottar unter anderem, daf} man von dem Ort Skiringssal (= Kaupang) in fiinf Tagen nach
Haithabu segelte.

In der niheren Umgebung der Vestfold-Stidtereihe Larvik -Sandefjord -Tonsberg-Horten -
Holmestrand sind noch einige weitere zentrale Orte mit bedeutenden Hafenfunktionen und
zugleich beachtlichen industriellen Aktivititen lokalisiert. Es handelt sich hierbei vor allem um
Skien und Porsgrunn (Provinz Telemark) sowie Drammen als Sitz der Provinzverwaltung von
Buskerud. Das 1811 mit Stadtrechten versehene und heute ca. 52000 Einwohner zihlende
Drammen hat eine lange Tradition als Holzexporthafen und spiter als Holzverarbeitungsplatz.
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Reste der alten Flofrinnen im Miindungs-
bereich des Drammenselvain den Drammens-
fiord sind hier und da noch sichtbar. Mit
knapp 48000 Einwohnern ist die Stadt-
gemeinde Skien die bevolkerungsreichste
Gemeinde Telemarks und zugleich Provinz-
hauptstadt. Neben ihren Verwaltungsfunk-
tionen hat Skien heute mehr den Charakter
einer Industriestadt mit bedeutenden Werken
der Holzverarbeitung (Papierfabriken, Holz-
stoffschleifereien u. a.), des Maschinenbaus,
der Elektrotechnik sowie der Nahrungs- und
Genufimittelindustrie. Das jetzige Stadtzen-
trum entstand nach dem letzten Grofbrand
von 1886 in schematischer Grundrifiform.
Als historischer Kern der Stadt, die iibrigens
der Geburtsort Henrik Ibsens ist, wird die
Insel Gimsdy angegeben, auf der um 1100 ein
Benediktinerinnenkloster gegriindet wurde.
Im Besitz dieses Klosters sollen sich in spat-  »Stabbur« von 1754 aus Telemark (heute Norsk
mittelalterlicher Zeit immerhin iiber 260  Folkemuseum, Oslo)

Hofstellen befunden haben. Nachdem Skien

dann im Jahre 1358 Stadtrechte erhalten hatte,

wuchs der Ort zu einem bedeutenden Handelsplatz und nach 1550, d. h. nach Einfithrung der
mit Wasserkraft betriebenen Sigewerke, zu einem Zentrum der Holzverarbeitung heran.

Das Skien unmittelbar benachbarte Porsgrunn lifit sich etymologisch auf den Porststrauch
(norw. pors) zuriickfiihren, dessen Friichte man in alter Zeit als Hopfenersatz beim Bierbrauen
verwandte. Anfang des 19. Jahrhunderts erhielt der Handelsplatz Stadtrechte. Das industrielle
Wachstum begann in den 1880er Jahren unter anderem mit der Errichtung einer fiir Norwegen
einzigartigen Porzellanmanufaktur. In der 1887 gegriindeten Porsgrunds Porselaensfabrik
kann der Besucher noch heute die einzelnen Herstellungsprozesse direkt verfolgen. Von inter-
nationaler Bedeutung sind besonders die stromintensiven Industriezweige Porsgrunns, so
z. B. die Elektrometallurgie. Der grofite Industriekonzern ist Norsk Hydro Porsgrunn mit
ca. 4500 Beschiftigten. Auf Herdya unterhilt Norsk Hydro weitflichige Industrieanlagen, in
denen unter anderem Kalziumkarbid, Kalksalpeter, Kunstdiinger und Magnesium produziert
werden. Weiterhin ist am Frierfjord stidwestlich Porsgrunn, und zwar in Rafnes (Gemeinde
Bamble), vor mehreren Jahren Norwegens erstes petrochemisches Werk errichtet worden. Die-
ses und andere industrielle Ausbauten haben dazu gefiihrt, dafl Porsgrunn heute drittgrofiter
Exporthafen des Landes ist. )

Ostlich des Oslofjordes erstrecken sich die Flachlandschaften von Ostfold. Auch hier lagen
nach der letzten Eiszeit weite Teile der heutigen Landoberfliche unter dem Meeresspiegel, so
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dafl nihrstoffreiche Ablagerungen die Grundlage fiir eine friihe Besiedlung und Bodenbewirt-
schaftung boten. Einige meist bewaldete Grundgebirgsbuckel aus Gneisen und Graniten
(hochste Erhebung mit 333 m NN ist die Révasshogda in Rémskog nahe der schwedischen
Grenze) durchsetzen das flache Land. Bereits in der Jungsteinzeit mufl Ostfold dichter als
andere Landesteile besiedelt gewesen sein; zahlreiche Bodendenkmiiler (s.S. 12f.) weisen darauf
hin. Ein eindrucksvolles Beispiel der langen Siedlungsgeschichte Ostfolds bietet das Hunnfeld
an dem zwischen Skjeberg und Fredrikstad verlaufenden »Vorzeitweg« (Oldtidsveien) in Borge.
Hier liegen einige der gréfiten norwegischen Griberfelder aus der Eisenzeit. Zudem lassen bei
Ausgrabungen entdeckte Pflugspuren auf eine sehr friihe agrar-biuerliche Besiedlung in diesem
Raum schliefien, die bis ca. 4000 vor heute, d. h. in die Jungsteinzeit zuriickreicht. Auch heute
noch spielt die Landwirtschaft in Ostfold eine beachtliche Rolle. Die im Landesdurchschnitt
relativ groflen Hofe (bezogen auf die kultivierte Agrarfliche) sind besonders auf den Kornanbau
und zum Teil auch auf Sonderkulturen spezialisiert, wobei die Getreideproduktion von staat-
licher Seite allerdings hoch subventioniert wird. Hiufig treten regelrechte Gutshéfe auf. Weiter-
hin hat der produktive Wald in Ostfold zusammen mit dem in den Nachbarprovinzen Vestfold
und Akershus aufgrund der guten Standortvoraussetzungen bedeutend hhere Holzzuwachs-
raten pro Jahr bzw. Vegetationsperiode als in allen anderen norwegischen Landesteilen. Dem-
zufolge war und ist die Holzverarbeitung auch eine der wirtschaftlichen Siulen der Ostfold-
Stadtgemeinden.

Anstidtischeén Verdichtungsriumen haben sich entlang der Fjordkiiste und der Hauptverkehrs-
achse, der E 6, Halden, Fredrikstad-Sarpsborg und Moss entwickeln kénnen. Zusitzlich ist in
diesem Zusammenhang noch der mehr im Landesinnern gelegene stidtische Distrikt Askim-

Eisenzeitliche Steinset-
zung am »Oldtidsveien«
bet Borge in Ostfold
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Mysen zu nennen. Die Grenzstadt Halden mit 1989 knapp 26 000 Einwohnern spielte einst eine
grofie Rolle in den kriegerischen Auseinandersetzungen mit Schweden. An diese Vergangenheit
erinnert den Besucher die siidostlich des Stadtzentrums auf einer Anhohe gelegene michtige
Festung Fredriksten, deren Bau in den 1660er Jahren begonnen wurde. Damals erhielt Halden
auch das Stadtrecht.

Fredrikstad mit heute iiber 26000 Einwohnern und vielseitigen gewerblich-industriellen
Aktivititen wurde 1567 durch Konig Fredrik II. gegriindet, nachdem das unmittelbar benach-
barte und iltere Sarpsborg von den Schweden zerstért worden war. Grofie Fortifikations-
arbeiten liefen Fredrikstad zur stirksten Festung des Landes werden, die in der zweiten Hilfte
des 17. Jahrhunderts eine Besatzung von 2000 Mann und ca. 200 Kanonen gezihlt haben soll. In
der heutigen Altstadt (Gamlebyen) westlich der Glommamiindung sind noch zahlreiche, sehr
sehenswerte Teile der einstigen Fortifikation erhalten, z.B. das Provianthaus von 1687 oder der
Artilleriehof von 1733.

Zusammen mit Tonsberg zihlt Sarpsborg zu den iltesten Stadtsiedlungen Norwegens, denn
der Uberlieferung zufolge soll es bereits von Olav dem Heiligen im Jahre 1016 gegriindet
worden sein. Ein Zeugnis jener Epoche ist der St. Olavs-Wall (St. Olavs voll) am Siidostrand der
stidtischen Bebauung in der Nihe der Glomma, der als das einzige erhaltene Befestigungswerk
aus der Wikingerzeit in Norwegen gilt. Die wasserkraftreiche Glomma gab den entscheidenden
Impuls fiir die relativ frithe Wirtschaftsentwicklung der heute rund 12000 Einwohner zihlen-
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Hamar,
Domkirchenruine

Schliefllich wire noch der vom Siidende des Mjosasees in Richtung Grofiraum Oslo sich
erstreckende und ebenfalls altbesiedelte Flachlandbezirk Romerike hervorzuheben. Der
Name erinnert an den einstigen Volksstamm der Raumer, deren politische Selbstindigkeit um
1000 n. Chr. verloren ging. In den Jahren um 1500 wurde Romerike in zwei Vogteien aufgeteilt,
in Ovre und Nedre Romerike, die als Landschaftsbezeichnungen innerhalb der Provinz
Akershus fortleben.

Zu Ovre Romerike gehort auch der unmittelbar an der E 6 liegende herrschaftliche und heute
in Staatsbesitz befindliche Hof Eidsvoll. In seinem Hauptgebiude, dem Eidvollsbygning, wurde
im Jahre 1814 von Reprisentanten des Landes die norwegische Verfassung ausgearbeitet und
am 17. Mai jenes Jahres verkiindet. Danach erhielt das Land wieder den Status eines freien und
unabhingigen Kénigreiches mit einer konstitutionellen, erblichen Monarchie. Der 17. Mai ist
somit auch der norwegische Nationalfeiertag.

Die ostnorwegischen Baunerntalungen

Ostlich der weiten Hochgebirge des Dovrefjells, Jotunheimens und der Hardangervidda, die
Ostland und Vestland voneinander trennen, verlaufen grofle, binnenwirtige Talziige mehr oder
minder parallel und vorherrschend in nordwest-siidostlicher Richtung. Es handelt sich hierbei
um jene ostnorwegischen Bauerntalungen, die in der Landes- und Wirtschaftsgeschichte des
inneren Stidnorwegen eine entscheidende Rolle gespielt haben. Denn seit alter Zeit sind die Tal-
ziige Osterdal, Gudbrandsdal und Valdres sowie Hallingdal und Numedal die eigentlichen
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Siedlungs- und Kulturinseln zwischen den fast menschenleeren Wald- und Fjellregionen
gewesen. Wenn auch mehrere alte Handels-, Trift- und Pilgerwege, und zwar vor allem von den
&stlindischen Flachlandschaften in Richtung Trondheim, jene inneren Tal- und Fjellbereiche
durchqueren, so waren sie doch wenigstens in der vorindustriellen Zeit abgeschlossen genug,
um eigene Siedlungs-, Wirtschafts- und Kulturzentren zu entwickeln. Manche dieser indivi-
duellen Ziige sind auch heute noch fafibar.

Kennzeichnend fiir die ostnorwegischen Talziige, zumindest fiir deren untere Abschnitte,
sind breite Talausweitungen mit relativ giinstigen naturraumlichen Voraussetzungen. Der
im Querprofil vielfach trog- bzw. U-formige Charakter ist auf die Erosion der eiszeitlichen
Gletscherstrome zuriickzufiithren. Im Lingsprofil zeigt sich oft ein unausgeglichener, treppen-
férmiger Verlauf der groflen Fliisse, was die Bildung zahlreicher, durch Schwellen oder auch
Morinen gestauter Talseen forderte. Ein anderes typisches Landschaftselement sind die in den
Haupttalzug hingend einmiindenden Seitentiler. Dieses Phinomen hat u.a. die Entstehung von
Wasserfillen zur Folge. Weiterhin lassen sich die im Lee, also im Wetterschatten der westlich
vorgelagerten Hochfjellriicken gelegenen Talziige durch - wenigstens fiir norwegische Verhilt-
nisse - geringe Jahresniederschlagsmengen kennzeichnen, die stellenweise - so im Bereich des
oberen Gudbrandsdals - im Durchschnitt nicht mehr als 400 mm erreichen. Demgegeniiber
sind es in zahlreichen Distrikten der Vestlandkiiste weit iiber 2000 mm, in einigen regen-
exponierten Gebieten sogar rund 4000 mm. Somit ist es auch nicht verwunderlich, dafl in jenen
binnenwirtigen Talabschnitten von der agrar-biuerlichen Bevélkerung schon vor Jahrhunder-
ten komplizierte Bewisserungstechniken angewandt wurden, indem z. B. das Wasser von den

Hallingdal um 1900, typische Siedlungslage entlang der Talbangmitte
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GUDBRANDSDAL

Skjak im Gudbrandsdal, Wobnhaus aus dem 18. Jabrhundert

Romsdal fortsetzt, mit den Gemeinden Dovre und Lesja; weiterhin das Ottadal mit den alten
Kirchorten Vigd, Lom und Skjik, die Seitentiler von Sjoa und Vinstra sowie im Siiden vor
allem Espedal und Gausdal. Die heutige regionale Gliederung in Siid- bzw. Sér-Gudbrandsdal
und Nord-Gudbrandsdal richtet sich im wesentlichen nach den Grenzen der einstigen Vogteien
gleichen Namens. Danach umfafit Siid-Gudbrandsdal das Gebiet vom Nordende des Mjésa bis
etwa Harpefoss siidlich Vinstra mit den Seitentilern des Ligen und den umgebenden Fiell-

hochflichen. Nord-Gudbrandsdal ist der anschlieflende Bereich bis zum Lesjaskogsvatn am
Dovrefjell.

Am Eingang des Gudbrandsdals liegt die Stadtgemeinde Lillehammer, der Verwaltungssitz von
Oppland mit 1989 knapp 23000 Einwohnern. In alter Zeit hief§ der auf einer Terrasse iiber
dem Mjésen gelegene Ort Litli Hamar im Gegensatz zu dem Bischofssitz Hamar (Stor- bzw.
Groflhamar). Wenn Lillehammer auch erst Anfang des 19. Jahrhunderts Stadtrechte erhielt, so
war der Ort doch schon vor Jahrhunderten der wichtigste Marktplatz fiir den Handel mit den
Gudbrandsdalbauern. Immerhin ist bereits im Jahre 1205 die Rede von einem Litlikaupangr.
Neben seinen heutigen Verwaltungs- und gewerblich-industriellen Funktionen ist Lillehammer
in den letzten Jahrzehnten ein stark frequentiertes Fremdenverkehrszentrum sowohl fiir den
Sommer- wie fiir den Wintertourismus geworden.

Ein regelrechter Fremdenverkehrsmagnet sind die am Siidostrand des Stadtkerns im Park
Maihaugen gelegenen Sandvigschen Sammlungen (De Sandvigske Samlinger pd Maihaugen), ein
groflartiges Freilichtmuseum, das aus der Privatsammlung des Arztes Sandvig hervorgegangen
ist. Uber 120 alte Gebiude und ca. 30000 einzelne Gegenstinde vermitteln ein eindrucksvolles
Bild von der traditionsreichen Gudbrandsdalkultur (s. Abb. 9). Das ilteste Bauwerk ist die
Garmo-Stabkirche von Lom aus dem 12. Jahrhundert (s. Abb. 6). Bauernhéfe, z.B. der Grofihof
Bjornstad mit 26 Gebduden, Seterplitze oder zahlreiche Werkstitten bringen dem Besucher die
norwegische Holzarchitektur und Siedlungsgeschichte nahe.

Lillehammer ist die Stadt der Olympischen Winterspiele 1994. Das heifit mit anderen
Worten, dafl die fiir west- oder mitteleuropiische Verhiltnisse relativ kleine Stadt in diesen
Jahren ihr Gesicht infolge umfangreicher Bauaktivititen stark verindern wird. Davon betrof-
fen ist nicht nur die stidtische Bebauung einschlieflich der Verkehrsinfrastruktur, sondern
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auch die weitere Umgebung im Siid-Gudbrandsdal. Zum Beispiel sollen im Hafjell, rund 15 km
nordlich des Stadtkerns, mit giinstiger Verkehrsanbindung durch die E 6, die Anlagen fiir die
alpinen Wettbewerbe entstehen.

Neben Lillehammer sind in Siid-Gudbrandsdal noch einige kleinere zentrale Orte lokalisiert,
die als iltere Kirchorte aus lindlich-agraren Siedlungen erwachsen sind. Dazu gehéren Fberg
(heute ein Stadtteil von Lillehammer), Tretten, Fivang und Ringebu. Abgesehen von Ringebu
mit ca. 1500 Menschen, zihlen die meisten dieser Siedlungen nicht mehr als 500-1000 Ein-
wohner. Mehrere von ihnen haben auch als Stationsorte der Dovrebahn eine wichtige verkehrs-
geographische Funktion. Von Fiberg zieht der Peer-Gynt-Weg westlich des Ligen zunichst
durch das Gausdal und dann iiber die Fjellhochfliche in Richtung Vinstra. Entlang dieses Weges
sind in den letzten Jahren zahlreiche Einrichtungen fiir den Sommer- und Wintertourismus
geschaffen worden, vor allem in Skeikampen-Gausdal. Tretten nordlich Fiberg ist ein alter
Handelsplatz mit einem traditionellen Viehmarkt. Der dortige Pferdemarkt war einst der
grofite des Landes. Uberhaupt war die Pferdezucht der Altbauernhéfe des Gudbrandsdals lange
Zeit weit iiber Norwegen hinaus beriihmt. Ringebu ist besonders bekannt durch seine Stab-
kirche aus den Jahren um 1200. Die Ringebu-Stabkirche liegt abseits der heutigen Hauptver-
kehrsstrafle, und zwar an dem alten Kénigsweg in Richtung Trondheim. Von Ringebu zweigen
zudem Fjellwege in Richtung Osterdal ab. Der bekannteste und landschaftlich eindrucksvollste
ist sicher der gut ausgebaute Rondeveien, der iiber Venabygd direkt an den Rondane-National-
park mit seinen alpinen Hochgebirgsformen fiihrt.

Nérdlich Harpefoss beginnt Nord-Gudbrandsdal mit weniger gleichmifligen Talabschnitten
alsin Stid-Gudbrandsdal. Vielmehr kennzeichnet dort der Wechsel zwischen stirker besiedelten

Entwicklungsstadien der Stabkirche von Garmo (beute im Freilichtmuseum Maihaugen/Lillebammer)
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GUDBRANDSDAL/HALLINGDAL

Talausweitungen und steilwandigen, nur diinnbesiedelten Talengen das Landschaftsbild. Die
heutigen Hohengrenzen der Dauersiedlungen in Nord-Gudbrandsdal verlaufen sehr unter-
schiedlich. In den obersten Teilen, bei Lesja, reichen sie bis etwa 630 m NN, wihrend sie bei
der Ortschaft Dovre schon rund 100m héher liegen. In fritherer Zeit erstreckten sich die Dauer-
siedlungen nicht selten bis iiber 800 m Héhenlage die Talflanken hinauf, an die sich dann
praktisch liickenlos die Seter- bzw. Almwirtschaften anschlossen. Das auf jenen Grenzstand-
orten gesite Getreide, Sommergerste und Hafer, wurde sehr hiufig durch friihzeitige Frost-
einbriiche vernichtet, so dal man im Durchschnitt nur alle paar Jahre mit reifem Korn rechnen
konnte, was natiirlich zu Hungersnéten fithrte. Es wird z. B. tiberliefert, dafl die Bauern in
Nord-Gudbrandsdal vor allem in den gefiirchteten »Eisennichten« (von Mitte August bis
Anfang September) gemeinschaftlich sogenannte Rauchmeiler in bestimmten Abstinden
betrieben, um mit der kiinstlichen Nebeldecke die nichtliche Ausstrahlung und somit die Frost-
gefahr zu mindern. (Ahnliche Mainahmen sind ja auch aus unseren Weinbaugebieten bekannt.)

Inden Tilern von Nord-Gudbrandsdal haben sich mehrere Ortschaften in verkehrsgiinstiger
Lage zu stadtdhnlichen Siedlungen entwickeln kénnen, so Vinstra, Kvam, Otta und vor allem
Dombds, weiterhin Vig8 und Lom im Ottadal. Entlang des alten Kénigs- und Pilgerweges iiber
das Dovrefjell nach Nidaros/Trondheim sind einige sehr alte Hofstellen (gamle fiellstuer) auf-
gereiht, die bis weit in das 19. Jahrhundert die in einem siedlungsarmen Raum so wichtigen
Beherbergungsfunktionen erfiillten. Auf dem Wege zum Hochfjell gehéren hierzu u. a. der
Kénigshof Tofte bei Dovre und Fokstua nérdlich Dombas. Der alte Hof (frellstua) von Fokstua
ist allerdings schon Anfang des 18. Jahrhunderts abgebrannt; er lag etwa 1 km siidlich der
heutigen Siedlung.

Uber das Sjoadal, das bei dem gleichnamigen Ort in das nordliche Gudbrandsdal miindet,
erreicht man entlang der Ostabdachung Jotunheimens und des Plateaufjells von Valdresflya den
Talbezirk Valdres, der sich ebenfalls durch eine altbiuerliche Kulturlandschaft auszeichnet und
schon aufgrund seiner Landschaftsgeschichte zum Bezirk Gudbrandsdal im weiteren Sinne zu
rechnen ist. In dem geradezu urwiichsigen Sjoadal liegt der alte Kirchort Heidal (Bjslstadmo).
Hier trifft man nicht nur auf eine der traditionsreichsten Siedlungen des Gudbrandsdals,
sondern auch auf die gréfite unter Denkmalschutz stehende Gruppierung alter Hofstellen. Auf
dem Gehoft Bjdlstad ist heute die 25. Generation in ununterbrochener Linie ansissig. Das
jingste Wohnhaus, die Nystua, stammt von 1820, die mit vielen Holzschnitzereien versehene
Gamlestua von 1743 und ein Stabbur von 1531. Insgesamt findet man in Heidal mehr als
20 Hofe und Hiuser, die unter Denkmalschutz stehen. Es sei hier nur am Rande vermerkt, daf}
jene Hofe im Gegensatz zu einem Freilichtmuseum bewohnt und bewirtschaftet werden, was
ihre Besitzer bzw. Bewirtschafter, die Heiddlene, bei aller Aufgeschlossenheit gegeniiber
Touristen auch zu respektieren bitten. Neben der Heidalkirche, einer originalgetreuen Kopie
der alten Kirche von 1752, steht die Bjolstad-Kapelle aus den Jahren um 1600, in der verzierte
Holzbohlen der urspriinglichen Stabkirche aus dem 11. Jahrhundert erhalten sind.

Durch Valdres verliuft ein alter Handelsweg entlang der Begna und den grofieren Seen nord-
westlich Fagernes iiber das gut 1000m hohe Fillefjell hinweg nach Ardal und Laerdal am inneren
Sognefjord. Man nimmt sogar an, daf} Valdres urspriinglich von Laerdal aus besiedelt worden ist.
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Bemerkenswerterweise benutzte auch die erste, im Jahre 1647 errichtete Postroute von Oslo
bzw. Christiania nach Bergen jenen alten Weg durch Valdres.

Der Siidteil von Valdres gehort dem prikambrischen Grundgebirge mit seinen Gneisen,
Graniten und ihnlichen Tiefengesteinen an. Hier sind die Talziige eng und steilwandig und
somit nur diinn besiedelt. Nérdlich Fagernes iiberlagern kambro-silurische Schiefer den Grund-
gebirgssockel und bieten dort bessere Voraussetzungen fiir die Bodennutzung: Zentrum von
Valdres ist die in der Nord-Aurdal-Gemeinde liegende Ortschaft Fagernes mit ca. 2500 Ein-
wohnern. In Fagernes ist u.a. eine Reihe kleinerer Betriebe der Holzverarbeitung anséiss.ig. Ij:in
grofles Freilichtmuseum mit 70 alten Hiusern bzw. Hofgebiuden bietet einen guten Einblick
in die Kulturlandschaftsgeschichte von Valdres. Schliellich sei noch die interessante Tatsache
hervorgehoben, daff in dem scheinbar so peripheren Fagernes, und zwar in Leirin, etwa 8 km
nordéstlich des Ortskerns, im Jahre 1987 ein Flughafen in erster Linie fiir den Charterver-
kehr eréffnet wurde, der praktisch am Fufle der norwegischen Hochgebirgswelt, vor allem
Jotunheimens, liegt.

Das Hallingdal

Wihrend der untere Teil des Hallingdals bis Gol-Stabkirche, Bauschema
zum Kréderensee der allgemeinen Nordwest-

Stidost-Abdachung des &stlichen Norwegen
folgt, verliuft der obere Abschnitt westlich
Gol in umgekehrter, d. h. siidwest-nordost-
licher Richtung. Zuriickgefithrt wird diese
eigenartige Verlaufsrichtung, die iibrigens fiir
das benachbarte Numedal in etwa gleicher
Weise zutrifft, auf geologische Verwerfungen
und Gesteinswechsel. Der Distrikt Hallingdal
umfaflt den Talzug des Hallingdalselva von
etwa Orgenvika am Kroderensee bis nach
Hestvossen im Finsedal mitsamt den Seiten-
tilern und den umgebenden Fjellhohen. Auch
in diesem Taldistrikt bilden Land- und Wald-
wirtschaft sowie vielerorts der Sommer- und
Wintertourismus die wichtigsten Einnahme-
quellen. Sowohl der Haupttalzug wie die Sei-
tentiler, vor allem das Hemse- und Finsedal,
greifen tief in den inneren Gebirgsblock mit
seinen groflen Seeflichen weit oberhalb der
Talbdden. Aus diesem Grunde spielt auch der
Wasserkraftausbau gerade im Hallingdal eine
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grofle Rolle, wobei hier besonders die Standorte Nes, Hemsil, Hol und Uste zu nennen sind.
Nicht von ungefihr wird das Hallingdal hiufig als Norges kraftdal nr. 1 bezeichnet.

Tiefgreifende Verinderungen im Siedlungs- und Wirtschaftsleben dieses Talzuges erfolgten in
den ersten Jahrzehnten unseres Jahrhunderts, und zwar nach der Fertigstellung der berithmten
Bergenbahn im Jahre 1909. Diese gilt als ein technisches Meisterwerk und ist zweifellos die
bekannteste norwegische Eisenbahnlinie, deren Benutzung auch dem verwéhnten Touristen zu
einem besonderen Erlebnis wird. Auf ihrer Gleisfithrung von Oslo nach Bergen iiberquert die
Bahnlinie das Hochfjell bei einem Gipfelpunkt von 1300 m. Rund 470 km betrigt die gesamte
Strecke, die heute ganz elektrifiziert ist.

Auch landschaftlich hebt sich das untere Hallingdal von Gol bis zum Kréderen stark von
dem oberen Abschnitt ab, denn im siidlichen Verlauf des Hallingdalselva sind die Talflanken
steilwandiger und treten enger zusammen. Die alten und vielerorts noch in der Blockbauweise
erhaltenen Hofstellen liegen hier ebenfalls aufgereiht entlang der Talhangmitten. Als obere
Grenze der agrar-biuerlichen Dauersiedlungen im nérdlichen Hallingdal bei Geilo wird die
Hohenlage von rund 850 m NN angegeben. Dariiber verliuft bei ca. 1100 m die Waldgrenze,
wihrend die einst so bedeutenden Seterwirtschaften noch viel weiter in die Fjellhochflichen
hineinreichen.

Heute ist vor allem das obere Hallingdal mit dem zugehdrigen Hemsedal ein vielbesuchter
Raum fiir den in- und auslindischen Sommer- und Wintertourismus. Insgesamt gilt das Halling-
dal als das am besten ausgebaute Feriengebiet Norwegens, wobei mittlerweile aber auch die
Vielzahl an Freizeithiusern bzw. -hiitten oder die Fremdenverkehrsausstattung in bekannten
Touristenorten wie Geilo, Hol, Al und Gol an ihre ékologischen Grenzen zu stofien scheint.
Allein in den Ostertagen, die zur Hauptskisaison zihlen, sollen alljahrlich weit iiber 50000
Menschen in das Hallingdal strémen; eine enorme Zahl, wenn man bedenkt, dafl im Hallingdal-
distrikt nicht viel mehr als 20000 Menschen ihren Wohnsitz haben.

Vom gut 40 km langen und iiber 100 m tiefen Kroderensee erreicht man zunichst als ersten
grofleren Ort Nesbyen mit heute ca. 2200 Einwohnern. Hier ist u. a. das Hallingdal Folke-
museum mit traditionellen Haus-und Hofgebiuden, Textil- und Waffensammlungen etc. lokali-
siert. Etwa 20 km nérdlich liegt der ebenfalls rund 2200 Einwohner zihlende Kirchort Gol,
von dem wichtige Straflenverbindungen in Richtung Hemsedal und Valdres abzweigen.
Die Bedeutung Gols besonders fiir den Wintersport belegen unter anderem sieben Skilifte,
ca. 200 km priparierte Loipen auf dem Golsfjell und eine Skischule.

Siidwestlich Gol steht in Torpo das ilteste Hallingdal-Bauwerk, eine Stabkirche aus der
zweiten Hilfte des 12. Jahrhunderts. Direkt neben diesem mittelalterlichen Kirchenbau befin-
det sich eine weifigetiinchte Kirche aus dem 19. Jahrhundert. Zuriickzufiihren ist diese eigen-
artige Konstellation darauf, dafl die Torpo-Stabkirche in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts
abgerissen werden sollte. Damit wire ihr das gleiche Schicksal zuteil geworden wie 32 anderen
Stabkirchen in Norwegen. Noch wihrend der Verein fiir norwegischen Denkmalschutz sich

Stabkirchen in Norwegen, 11. bis 13. Jahrbundert >
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darum bemiihte, die Torpo-Stabkirche zu ret-
ten, wurde im Jahre 1880 der Chor abgerissen,
so dafd heute nur noch das Kirchenschiff erhal-
ten ist. Die Stabkirche von Torpo gilt als ein
Musterbeispiel fiir die voll entwickelte Stab-
/ X Y konstruktion(Siulengeriiste). Einzigartigsind
; W die hochmittelalterlichen Deckenmalereien
(s. Farbabb. 5) mit Motiven u.a. der Legende
der hl. Margaretha, der die Kirche geweiht
war. Am Aufleren der Kirche verdient das
reiche Schnitzwerk der Portale besonderes
Interesse (s. Abb. 11). Zur Kirche gehérte
urspriinglich auch ein freistehender Glocken-
turm, der dort stand, wo um 1880 die neue
Kirche errichtet wurde.

Die Ortschaft Al mit ca. 1700 Einwohnern
(1989) besitzt zwar keine alte Stabkirche
mehr, dafiir aber eine Reihe anderer Zeug-
nisse der Hallingdaler Bauernkultur, z. B. in
einem grofleren Freilichtmuseum (Al bygde-
museum) im Ortsteil Leksvoll. Das Gleiche
gilt fiir das benachbarte Hol. Das schon am
Rande der Hardangervidda gelegene Geilo
mit 1989 ca. 2700 Bewohnern wird heute fast
ausschliefSlich vom Tourismus bestimmt. Der
Ort in einer Hohenlage zwischen 800 und
1000 m NN ist nicht nur Ausgangspunkc fiir zahlreiche Fjellwanderwege in der Sommerzeit,
sondern vor allem ein Zentrum fiir den Wintersport. Uber 40 Ubernachtungsstitten, von
Hochfijellhotels iiber Pensionen bis zur Hiittenvermietung mit insgesamt weit iiber 4000 Bet-
ten, prigen heute das Ortsbild. Weiterhin sind 16 Skilifte, 19 Abfahrtspisten und 130 km pripa-
rierte Loipen fiir den Langlauf vorhanden. Westlich Geilo trifft man im Raum Ustaoset auf
eine der grofiten »Hiittenstidte« (hyttebyer) des Landes. Hier sind heute weit iiber 100 Freizeit-
hiitten entlang des Ustevatn und auf den umgebenden Fjellhochflichen konzentriert. Eine
derartige Entwicklung bringt neben der infrastrukturellen Verbesserung in jenen Binnen-
riumen aber auch Fragen und Probleme z.B. des Landschaftsschutzes mit sich, die man durch
gesetzgeberische Mafinahmen und Ausarbeitungen von »Fjellplinen« in den Griff zu bekom-
men versucht. Viele Hiittenballungen, so auch die im oberen Hallingdal, geben jedenfalls
ein lehrreiches Beispiel fiir die vergangene mangelnde Planung und Koordination sowie die
liickenhafte Gesetzgebung in puncto Freizeithausbebauung. Die heute verstirkt einsetzende
Steuerung der immer populireren Freizeithausbebauung insbesondere in den oberen Tal- und
Fiellbereichen, die oft in Richtung Zweitwohnsitz geht, dient nicht nur dem steigenden

Torpo-Stabkirche im Hallingdal, Innenraum
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Erholungsbediirfnis stidtischer Bevolkerungsschichten und dem in- und auslindischen Touris-
mus, sondern zugleich auch dem notwendigen Landschaftsschutz. Schliefilich ist mit derartigen
Planungsstrategien auch dem Bemiihen geholfen, jene Abseitsraume mit ihren vielschichtigen
Problemen auf die Dauer wenigstens teilweise wirtschaftlich und sozial am Leben zu erhalten.

Das Numedal

Das ebenfalls zur Provinz Buskerud zihlende Numedal ist wie das Hallingdal erst zu Beginn
dieses Jahrhunderts mit der Fertigstellung moderner Verkehrstrassen dem Tourismus erschlos-
sen worden. Zunichst wurde mit der Eréffnung der Numedalsbahn im Jahre 1926 eine bessere
Anbindung an die Ostlandstidte erreicht. In jenen Jahren erfolgten im nérdlichen Numedal
auch die ersten Wasserkraftausbauten. Immerhin galten die Anlagen NoreIund Il seinerzeit als
die grofiten Wasserkraftwerke Europas.

In seinem oberen Abschnitt hat sich der etwa 150 km lange Talzug, der vom Numedalsligen
durchflossen wird, tief in das Plateaufjell am Siidostrand der Hardangervidda eingeschnitten. Im
Gegensatz dazu prigen den siidlichen Teil relativ breite Talsohlen, deren Sande und Schotter
von Kiefernwildern bedeckt werden. Landschaftliche Unterschiede zeigen sich auch im West-
Ost-Profil. Wihrend nimlich an der Westflanke des Numedals ein meist steiler Gebirgsanstieg
mit Fjellhohen bis iiber 1000 m NN gegeben ist, erstrecken sich an der Ostseite weite, weniger
reliefierte Waldgebiete mit einigen kleinen, allerdings diinn besiedelten Nebentilern. Uber-
haupt ist die Bevlkerungsdichte im Numedaldistrikt geringer als im benachbarten Hallingdal,
und die verstreut liegenden Hofstellen sind eng mit der Wald- bzw. Holzwirtschaft verbunden.
Kernpunkte der lindlich-agraren Besiedlung sind einige in Talausweitungen des Numedalsligen
gelegene iltere Kirchorte, z.B. Nore und Uvdal im nérdlichen Talabschnitt. Im unteren Nume-
dal hat der bereits 1624 einsetzende Silberbergbau in Kongsberg eine landschaftsprigende Kraft
gehabt, denn sehr viele der dortigen Hofstellen waren lange Zeit darauf eingestellt, die Kongs-
berger Gruben und Hiittenwerke mit Holz bzw. Holzkohle zu versorgen. Aber auch weit
iiber den Talzug hinaus reichte der Einfluf} der Bergbaustadt auf den lindlich-agraren Raum.
Genannt sei nur der grofle Bedarf an Talg fiir die Beleuchtung und andere Grubenbetriebs-
zwecke, z.B. als Abschmiermittel fiir die Maschinerie. Einen betrichtlichen Teil der Mangel-
ware Talg lieferten Bauern aus dem vestlindischen Hardanger, die das kostbare Produkt auf
dem sogenannten talgvegen iiber die Hardangervidda und das Numedal nach Kongsberg
brachten.

Kongsberg mit gut 21000 Einwohnern (1989) war in der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts
nach Bergen Norwegens zweitgrofite Stadt mit einer Bevolkerungszahl von nahezu 10000.
Nach der Entdeckung der Silbergruben im Jahre 1623 verlieh ChristianIV. mit seinem Konigs-
brief von 1624 dem nun entstehenden Kongsberg bzw. Konningsberg den Status einer freien
bergstad. Um 1770 sollen dort nicht weniger als 4000 Bergleute in iiber 70 Gruben gearbeitet
haben. Damals wurden 8-9 t reines Silber pro Jahr gewonnen. Der Anteil deutscher Bergleute,
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stoffarmes Bodensubstrat. Das darauf stockende, recht kiimmerliche Vegetationskleid (vorherr-
schend sind verschiedene Flechtenarten) bietet somit auch relativ schlechte Voraussetzungen
fiir eine intensivere Weidewirtschaft. Diese fiir die Agrar- und Forstwirtschaft recht ungiinsti-
gen Gegebenheiten werden dazu beigetragen haben, dafl wenigstens ein Teil des landschaftlich
groflartigen Hochfjells zum ersten norwegischen Nationalpark erklirt wurde.

Rondane ist heute eines der meistbesuchten Fjellgebiete des Landes, und der Fremdenverkehr
kann auf eine bis in die Jahre vor 1900 reichende Tradition zuriickblicken. Fine relativ grofle
Anzahl an Touristenhiitten und Hotels ist an den Rindern des Nationalparks aufgereiht. Im
Hochfjell selbst sind vier Touristenhiitten mit insgesamt iiber 200 Betten lokalisiert. Gut
markierte Wanderwege verbinden die einzelnen Ubernachtungsplitze. Bekannte Ausgangs-
punkte fiir Fufltouren in Rondane sind die an der Dovrebahn gelegenen Orte Ringebu, Otta,
Sel, Fokstua und Hjerkinn sowie das im Osterdal gelegene Alvdal als Stationsort der Réros-

bahn. Ein weiterer wichtiger Ausgangspunkt fiir Rondanetouren ist der einstige Bergbauort
Folldal mit heute ca. 700 Einwohnern.

| Rondane und Rondane-Nationalpark

Blick auf Rondane
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JOTUNHEIMEN

Jotunheimen und die angrenzenden Fjellgebiete

Inmitten von Siidnorwegen liegt der michtige Gebirgsstock von Jotunheimen (s. Abb. 24),
der vom oberen Gudbrandsdal und Valdres sowie den innersten Armen des Sognefjordes
abgegrenzt wird. Es handelt sich hierbei um Nordeuropas héchstes Fiellgebiet mit alpinen
Gipfelformen, die im Galdhéppigen und Glittertind ihre Maximalerhebungen mit rund
2470 m NN finden. Insgesamt zihlen 20 Erhebungen Jotunheimens iiber 2300 m und mehr als
150 iiber 2000 m. Zu Beginn des 19. Jahrhunderts wurde dieser alpinen Berg- und Gletscher-
welt die Bezeichnung »Jotunfjellene« gegeben, die dann 1857 von dem Dichter Aasmund
Olavsson Vinje in »Jotunheimen« geindert wurde. Erinnern soll das Landschaftsbild von
Jotunheimen (=»Riesenheim«) an die Frost- und Reifriesen der »Edda«. Mit dem Namen »Bre-
heimen« werden die westlich Jotunheimen gelegenen Fjell- und Gletschergebiete bezeichnet.

Das Hochfjell Jotunheimen umfafit insgesamt eine Fliche von etwa 3500 km2, die durch das
Utladal im Siiden und das Boverdal im Norden in zwei Teile gegliedert wird. Im Jahre 1980
wurden 1140 km? im zentralen Hochfjellbereich als Nationalpark ausgewiesen. Gleichzeitig
konnten 300 km? im Utladaldistrikt unter Landschaftsschutz gestellt werden. Hier befindet
sich u. a. der einzigartige Vettisfossen, der mit einer Fallhghe von insgesamt 370 m Nor-
wegens, wahrscheinlich sogar Europas gréfiter naturbelassener Wasserfall ist.

Geologisch ist Jotunheimen recht homogen aufgebaut, und zwar iiberwiegend aus Gabbro,
also harten Tiefengesteinen von meist brauner bis griinlichschwarzer Farbe, die wihrend der
Kaledonischen Gebirgsbildung vor ca. 400 Mio. Jahren nach Osten hin iiberschoben worden
sind. Der heutige Gebirgsstock mit seinen vielen Gipfeln ist nur ein Rest jener michtigen
Uberschiebungsdecken. Im nordastlichen Jotunheimen, wo sich der glaziale Einfluf nicht so
markant wie im Stidwesten ausgewirkt hat, ist die Umformung des Gebirgsblockes nicht ganz
so weit fortgeschritten. Die meisten Talziige, einige von ihnen sind von langgestreckten Seen
(z. B. Bygdin und Gjende) erfiillt, zeigen jedoch eine durch die Gletschererosion bedingte
starke Ubertiefung.

In Jotunheimen werden die héchsten Waldgrenzen ganz Nordeuropas erreicht. Hier kulmi-
niert der boreale Nadelwald bei etwa 1100 m NN, der anschliefende Fjellbirkengiirtel reicht
bis etwa 1200 m. Aber auch in diesem Hochfjellbereich miissen die Waldgrenzen wihrend der
postglazialen Wirmezeiten ca. 200-300 m héher gelegen haben, wie z. B. in Mooren lagernde
Kiefernwurzeln beweisen. Erst spiter, im Zuge der Klimaverschlechterung vor ca. 2500 Jahren,
vermochten sich die derzeitigen Vergletscherungen neu zu bilden. Im Landschaftsbild Jotun-
heimens absolut dominierend ist heute das Kahlfjell (snaufjell) mit seinen weiten Fjellheiden
und Mooren, denen die rauhen klimatischen Bedingungen und die kurze Vegetationsperiode
nur geringe Lebensmoglichkeiten bieten. Andererseits ist in diesen alpinen Fjellbereichen in
vergangenen Jahrhunderten durchaus auch Weide- und Seterwirtschaft betrieben worden, und
zwar vornehmlich in den meist iiber 1000 m NN liegenden Talziigen. Eine Fiille von Namen
auf -seter bzw. -stdl, aber auch iltere Bausubstanz verweisen auf jene agrar-biuerlichen Sied-
lungs- und Wirtschaftsformen. Vor allem entlang der Seerinder in den Hochtilern waren regel-
rechte >Seterdorfer« ausgeprigt.
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Jotunheimen und Jotunheimen-Nationalpark

Zahlreiche Funde, z.B. Fallgruben zum Fang von Wildrenen, deuten darauf hin, daf} in Jotun-
heimen schon in vor- und friihgeschichtlicher Zeit Jagd und Fischerei betrieben wurden. Auch
mehrere mittelalterliche Handelswege queren die Hochfjellflichen; der meistbenutzte verlief
von den inneren Armen des Sognefjordes iiber das Sognefjell in Richtung Ottadal. In ei.ner
Urkunde aus den Jahren um 1400 wird iiberliefert, dafl bestimmte Héfe in Lom den Sognefjell-
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Das Vestland

Dieser westliche Landesteil im siidlichen Nor-
wegen verkdrpert in sich wohl die meisten jener
Eigenschaften, die man von einem >typisch nor-
wegischen Landschaftsbild« erwartet. Von der
inselreichen Kiistenplattform erstrecken sich
sehr unterschiedliche Landschaftsformen iiber
tief eingeschnittene Fjorde und Taltrége bis
zum Hochfjell mit zum Teil michtigen Ver-
gletscherungen. Mit dem Begriff »Vestland«
werden hier in administrativer Sicht die vier
Provinzen Rogaland, Hordaland (incl. Bergen),
Sogn-Fjordane und Mére-Romsdal verstanden,
die mit knapp 59 000 km? rund 18% der Fliche
von Festlandnorwegen einnehmen. In diesem Landesteil lebten 1989 nahezu 1,1 Mio. Menschen
bzw. gut 25% der norwegischen Bevélkerung, und zwar schwerpunktmifig in den Kiisten-
bereichen Rogalands und Hordalands. Nur 30% der Vestlandfliche liegen unter 300 m NN.
In den Binnenriumen verliuft die Grenze zwischen Vest- und Ostland im wesentlichen ent-
lang der Hauptwasserscheide im siidnorwegischen Hochgebirgssystem. Der Luftlinienabstand
zwischen dem westlichen Schirenhof und der binnenwirtigen Hauptwasserscheide betrigt
100 bis 150 km. Aufgrund der naturriumlichen sowie der kultur- bzw. wirtschaftsgeographi-
schen Gegebenheiten bietet sich eine in Siid-Nord-Richtung verlaufende Raumgliederung von
Vestland an, nimlich eine Unterteilung in eine dufiere, eine mittlere und eine innere Zone.
Das Kontrastgefiige dieser drei Zonen zeigt sich beispielsweise in der Niederschlagsverteilung.
Danach ist der absolut feuchteste Raum die Mittelzone, wo Steigungsregen im Luv des Hoch-
fiells Niederschlagsmengen von 3000 mm und mehr pro Jahr verursachen. In der dufieren,
d. h. kiistenorientierten Zone sind es meist unter 1500 mm, und in der inneren Zone, so ent-
lang der innersten Fjordarme in Hardanger oder Sogn, kann es dhnlich trocken sein wie in
Teilen von Ostland.

Das Vestland im Uberblick

Die oft zitierte »Warmwasserheizungc der Nordatlantikdrift trigt dafiir Sorge, dafl selbst die am
weitesten landeinwirts liegenden Fjordarme von Vestland wihrend der Wintermonate in der
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Regel eisfrei bleiben. Immerhin betrigt die winterliche Oberflichentemperatur des Meer-
wassers (Januarmittel) vom siidwestlichen Norwegen bis weit iiber den Polarkreis hinaus fast
gleichbleibend 5°C und ist damit hher als die der Deutschen Bucht und der siidlichen Ostsee.
In den Kiistensiumen zwischen Stavanger und Bergen weist im Durchschnitt kein Monat eine
Mitteltemperatur unter 0 °C auf, was fiir ein Gebiet um 59 bzw. 60° n.Br. héchst ungewdhnlich
ist. Der maritim-kontinentale Gegensatz zwischen der Vestlandkiiste und dem Ostland zeigt
sich auch wihrend der sommerlichen Jahreszeit. So liegen die mittleren Julitemperaturen z. B.
in Stavanger und Bergen um 16°C, wihrend sie in Oslo knapp 22°C erreichen. Uber eine
einzigartige Klimagunst verfiigen die innersten Fjordarme von Vestland. Hier erlauben u.a. die
Leelage und die giinstigen Einstrahlungsverhiltnisse an den sonnenexponierten Fjordtalungen
einen Obst- und Gemiiseanbau, wie er in jener Lage, immerhin der gleichen Breitenlage wie
Siidgronland, einmalig auf der Welt ist. Die Sonderkulturbezirke vom Boknfjord im Siiden
iiber das Hardanger-, Sogne-, Nord- und Storfjordsystem bis zum Trondheimsfjord sind weit
iiber Norwegen hinaus bekannt geworden. Hier werden Kirschen, [\pfel, Birnen, Pflaumen,
Strauchobst, Erdbeeren u. i. m. kultiviert.

Neben den klimatischen Faktoren lassen sich andere Naturraumgegebenheiten, z. B. die
Reliefgestaltung oder die Vegetation, fiir eine Gliederung in eine iufere, mittlere und innere
Zone heranziehen. In der Aufenzone bestimmt die bucht- und schirenreiche Kiistenplattform
(Strandflate), eine nahezu waldlose Felsfliche bis rund 50 m NN, das Landschaftsbild. Die fiir
den Oslo- und Trondheimsfjord so signifikanten marinen Ablagerungen sind im westlichen
Kiistensaum weniger ausgeprigt und reichen hier hchstens bis 100 m NN. Eine Besonderheit
bildet die siidlich Stavanger gelegene Jaeren-Ebene, die sich u.a. aufgrund der giinstigen Anbau-
béden zu der wohl intensivst genutzten Agrarregion Norwegens entwickelt hat. Es versteht
sich beinahe von selbst, daf} die kiistennahe bzw. duflere Zone zugleich auch die am dichtesten
besiedelte Vestlandregion ist. Hauptzentren der Urbanisierung sind die alten Stidte Stavanger
und Bergen, aber auch Nord-Rogaland mit dem Haugesund-Karméy-Distrikt sowie die im

Schérenhof und Fischersiedlung an der Westkiiste im 19. Jahrbundert
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JAREN

sieren, eine Gegend mit »elenden, von Moos
und Erde bedeckten Hiusern« und mit »klei-
nen, mit dem Spaten bearbeiteten Acker-
stiicken, die zwischen den gewaltigen Stein-
mengen verschwinden«. Heute beruht die
Sonderstellung Jarens in der norwegischen
Landwirtschaft in erster Linie auf einer
duflerst intensiven Milchviehhaltung sowie
einer Reihe anderer Agrarproduktionszweige,
wie zum Beispiel Glashauskulturen und Hiih-
nerfarmen.

Schon lange bevor Jaren in den letzten
Jahrzehnten durch den Erdélboom im Raum
Stavanger zu einem Magnet fiir das ganze
sidwestliche Norwegen wurde, war diese
Kiistenlandschaft relativ dicht besiedelt, auch
in vor- und frithgeschichtlicher Zeit. Die
Besiedlung der nordatlantischen Inseln, so
von Shetland, Island und Grénland, durch
norwegische Wikinger ist héchstwahrschein-
lich von Jaren und dem nérdlich benachbarten Haugesund-Distrikt ausgegangen. Eine
der Ursachen war sicher der schon damals relativ hohe Bevélkerungsdruck im siidwest-
lichen Rogaland. Aus der mittleren und siidlichen Jarenebene, die in etwa mit den heutigen
Gemeinden Klepp, Time und H& gleichzusetzen ist, sind z. B. allein aus der Vélkerwande-
rungszeit (400-600 n. Chr.) iiber 400 Fundplitze bekannt. Entlang des 40 km langen Jaren-
strandes von Kvassheim im Siiden bis Sele im Norden liegen groflere und kleinere Griber-
felder meist eisenzeitlicher Herkunft mit insgesamt rund 600 Grabhiigeln. Bedeutende Fund-
stitten aus nahezu allen vor- und frithgeschichtlichen Epochen sind: Kvassheim (Griberfeld
mit ca. 120 Grabhiigeln im Strandbereich beiderseits der Miindung des Kvassheimbaches);
Reiestad ostlich des Ortes Varhaug (ringférmige Siedlungsanlage mit Hausgrundrissen aus
der Eisenzeit); H3 an der Miindung des gleichnamigen Flusses in Nachbarschaft des alten Prie-
sterhofes (Hd gamle prestegdrd, eisenzeitliches Griberfeld); Odemotland siidlich der Narbs-
Kirche (ringformige Siedlungsanlage mit 12 Hausgrundrissen aus der Zeit um Christi Geburt
bis ca. 400 n. Chr.; Tinghaug nordlich Bryne (vorhistorische Siedlungsanlage Dysjane mit
16 Hausgrundrissen, Grabhiigel aus der Bronzezeit, mittelalterliches Steinkreuz auf dem
Krosshaug; s. Abb. 15). Dieser Tinghaug ist mit 95 m NN zugleich der héchste Punkt von
Flach-Jaren, so dafl man von ihm aus einen eindrucksvollen Uberblick iiber die J2renebene
gewinnt.

Neben den zahlreichen vor- und frithgeschichtlichen Bodendenkmilern ist in der Jarenland-
schaft trotz aller Wandlungen im Siedlungs- und Wirtschaftsbild auch noch eine Reihe ilterer
Hofstellen u. 4. m. aus der vorindustriellen Zeit erhalten. Genannt seien z. B. die Siedlung

Funde aus der Wikingerzeit in Rogaland
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Grédaland (Grédaland bygdetun, sidlich des Hielva nahe der Reichsstrafle 44) mit zwei
charakteristischen alten Jarenhofen, von denen die iltesten Teile aus dem 18. Jahrhundert
stammen (heute zum H& Gemeindemuseum gehérend); weiterhin der nérdlich benachbarte,
ebenfalls kiistenorientiert gelegene alte Priesterhof (HJ gamle prestegdrd), der u. a. kunst- und
kulturgeschichtliche Ausstellungen zeigt.

Das moderne Agrarlandschaftsbild Jarens wird bestimmt vom Futterpflanzenanbau (vor
allem Schnittwiesen auf kultiviertem Ackerland), was schon indirekt auf den dominanten Wirt-
schaftszweig, nimlich die Milchviehhaltung, hinweist. Bei intensiver Bodenbewirtschaftung
kéonnen die Raygrasparzellen im Zeitraum von Juni bis Oktober vier- bis fiinfmal fiir die Silage
geschnitten werden. Durchschnittliche Milchertrige iiber 7000 1 pro Kuh und Jahresleistung
sind durchaus gewdhnlich, womit Jaeren weit vor dem iibrigen Norwegen sowie auch einer
Reihe von Nachbarlindern steht. Die relativ kleinen Betriebe mit oft nur um die 10 ha kulti-
vierter Landwirtschaftsfliche zihlen hiufig um die 30 und mehr Stiick Milchvieh, was natiir-
lich mit hohem und stark subventioniertem Kraftfuttereinsatz bezahlt werden muf. Mit
Quotenregelungen und Subventionsabbau versucht die norwegische Agrarpolitik, die Pro-
duktionsmengen wenigstens in diesem Landesteil zu begrenzen. Die Naerbo-Meierei in der
gleichnamigen stidtischen Siedlung (ettsted) gilt heute als der grofite Kiseproduzent ganz
Nordeuropas. Uber 90% der Produktion gehen in den Export, vor allem in die USA, nach
Japan und zu einem kleineren Teil auch in die Bundesrepublik Deutschland. Ein anderer
arbeits- und kapitalintensiver Agrarzweig in Jaren ist der Gemiiseanbau in zahlreichen Glas-
hdusern, in denen fast ausschliefilich Tomaten und Gurken fiir den norwegischen Markt
gezogen werden. Die alten Haus- und Gehéftformen haben - von Resten abgesehen - lingst
modernen Zweckbauten weichen miissen, wobei heute das Prinzip der Einzelhofsiedlung
dominiert.

Jeren als eine der Kernregionen der norwegischen Agrarproduktion und zugleich als Proto-
typ einer leistungsstarken, marktorientierten Landwirtschaft wird jedoch in zunehmendem
Mafle von Flichennutzungskonkurrenzen geprigt. Verursacht werden diese Arealkonflikte
von der rasch fortschreitenden Urbanisierung im Verdichtungsraum Stavanger-Sandnes sowie
von dem Wachstum der stadtihnlichen Siedlungen Bryne, Klepp, Naerbs, Varhaug und Vigre-

Ehemalige Kleinbauernstelle in Jeren
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HARDANGER: KINSARVIK / EIDFJORD / ODDA

Erwihnt worden war bereits, dafl der Obstanbau entlang der inneren Fjordarme von Vest-
land seinem Ursprung nach auf das Hochmittelalter zuriickgeht, und zwar auf die Titigkeit der
Ménche. Fiir einige Orte, z. B. Ullensvang und Kinsarvik am Sérfjord, ist dies urkundlich
belegt. F.C. Schiibeler schreibt hierzu in seiner schon 1862 erschienenen Abhandlung iiber die
Kulturpflanzen Norwegens: »Die Hauptbeschiftigung simtlicher Ménche bestand damals eben
in der Girtnerei; jedes Kloster besafl wenigstens einen Garten, hiufig auch mehrere, die mit
groflem Fleifl bestellt wurden. Die Ménche brachten Obstbiume, Wurzeln, Kriuter und
Blumen vom Ausland mit, um sie auf norwegischem Boden zu versuchen. Noch jetzt stehen die
Obstgirten von Lysekloster, Halsng, Utstein, Grims6 und Fragsmag sowie Vaernd in verdien-
tem Ansehen. Auf Opedal im Kirchspiel Ullensvang in Hardanger, frither dem sogenannten
Lysekloster angehorend, befindet sich noch gegenwirtig der ausgedehnteste, unter eine Menge
Bauern verteilte Obstgarten Norwegens. Die Friichte desselben, besonders Apfe] und Kirschen,
bilden einen wichtigen Gegenstand der Ausfuhr und die bedeutendste Einnahme des Gehéfts.
Daf} dieser Garten dem Lysekloster seine Entwicklung verdankt, ist aufler allem Zweifel, und
ebenso ausgemacht ist es, dafl der Distrikt Hardanger den Ménchen von Lysekloster und
Halsné fiir den wichtigen Nahrungszweig seines heutigen Obstbaues verpflichtet ist.«

Das obengenannte Kinsarvik ist heute ein Verkehrsknotenpunkt im inneren Hardanger;
denn hier kreuzen sich die wichtigsten Straflenverbindungen zwischen den westlichen, &st-
lichen und siidlichen Landesteilen. In alter Zeit war Kinsarvik ein bedeutender Kirch- und
Handelsplatz und zugleich das Zentrum fiir das gesamte innere Hardanger. Im 15. und 16. Jahr-
hundert diente es vor allem schottischen Kaufleuten als Holzausfuhrhafen. Fiir die einstige
Bedeutung Kinsarviks spricht auch die im normannisch-romanischen Stil errichtete Steinkirche
mit einem sehenswerten mittelalterlichen Taufstein und Resten von Wandmalereien. Eine
wichtige Funktion erfiillt der heute ca. 840 Einwohner zihlende Ort, der zugleich Verwaltungs-
sitz der Hardanger-Gemeinde Ullensvang ist, als Fihrhafen zu der nach Bergen fithrenden E 68.
Neben der Autofihre nach Kvanndal besteht noch eine weitere Ubersetzméoglichkeit, nim-
lich von Brimnes nach Bruravik (18 km nérdlich Kinsarvik). Diese Autofihre benétigt fiir
die Uberquerung des Eidfjords nur 10 Minuten und verkehrt bedeutend hiufiger als die der
Kinsarvik-Kvanndal-Route.

Am Ende des Eidfjords liegt der rund 950 Einwohner zihlende Ort Eidfjord, ein friiherer
Adelssitz mit einer Steinkirche ebenfalls aus mittelalterlicher Zeit. Das moderne, mit Dienst-
leistungsbetrieben gut ausgestattete Ortszentrum wird von einer iiber 100 m hohen und
mehrere Kilometer langen Eisstausee-Terrasse (Bildung vor ca. 9000 Jahren) tangiert, die den
Fjord von dem siidéstlich anschliefenden Eidfjordsee trennt. Nordéstlich Eidfjord befindet
sich im Simadal eines der grofien Wasserkraftwerke des Landes. Es wurde 1980 fertiggestellt
und deckt heute den Strombedarf fiir ca. 270000 Menschen (Besichtigungsméglichkeit mit
Fiithrung wihrend der Sommermonate). Gerade am Westabfall der Hardangervidda ist ja
ein enorm hohes Wasserkraftpotential gegeben, wie es jedem Besucher spektakulir z. B. am
Véringsfossen (s. S.99) oder am Létefossen siidlich Odda vor Augen gefiihrt wird. Demzufolge
spielen auch stromintensive Industriezweige an mehreren Stellen des Hardangerfjords eine
beachtliche Rolle. In Alvik am inneren Samlafjord mit heute rund 1100 Einwohnern ist es z.B.

158

-

eine Schmelzhiitte fiir die Produktion von Ferrosilizium und Ferrochrom mit 300 Beschiftig-
ten. Einige Hardanger-Orte haben somit einen grundlegenden Wandlungsprozef erfahren,
indem ihre einst vorherrschenden Fremdenverkehrsfunktionen industriellen Aktivititen
haben weichen miissen. Besonders markant ist dieser Strukturwandel fiir die Region Odda-
Tyssedal am inneren Sorfjord gewesen. Odda mit heute rund 6500 Etnwohnern und seiner sehr
reizvollen Umgebung war der erste Ort im Fjordbereich von Vestland, der auch international
als Touristenzentrum bekannt wurde. Beispielsweise kam der letzte deutsche Kaiser in den
Jahren vor dem Ersten Weltkrieg nahezu jedes Jahr mit eigener Yacht zu Besuch nach Odda.
Seinerzeit wurden hier alljihrlich 70 bis 80 Hotelschiffe gezihlt, und im Rekordjahr 1905 sollen
14 000 auslindische Touristen den Ort mit seinen damals zehn gréfleren Hotels besucht haben.
Nach dem Ausbau der Wasserfille und dem Einzug der Schwerindustrie ab 1906 inderte sich
diese Situation. Heute werden in den Schmelzhiitten in Odda selbst sowie in den nérdlich
benachbarten Orten Eitrheimnsnes und Tyssedal Karbid, Ilmenit, Zink, Kadmium und
Schwefelsdure produziert. Die damit verbundenen Umweltschiden hat man in den letzten
Jahren verstirkt bekimpft, so dafl Odda wieder ein freundlicheres Gesicht erhalten hat.

Dem Besucher Oddas ist ein Ausflug zum gut 7 km siidlich gelegenen Platz Buar (an der
Westseite des Sandvinsees) zu empfehlen, von wo aus iiber einen markierten Aufstiegspfad
die Gletscherzunge Buarbreen zu erreichen ist. Hier lifit sich eindrucksvoll der Formen-
schatz der rezenten Vereisung (Gletschertore, Morinenbildungen, Eisschliffe usw.) studieren
(s. Abb.51, 52). Der Buarbreen selbst ist nur eine kleine Zunge des michtigen Plateaugletschers
Folgefonn, der immerhin tiber 30 km Linge und zwischen 6 und 16 km Breite mifit.

Etwas nérdlich des Hardangerfjords liegt Voss mit ca. 6000 Einwohnern. Heute ist der
stadtische Ort, dessen Kern 1940 durch deutsche Luftangriffe gréfitenteils zerstort wurde, ein
modernes Handels- und Verkehrszentrum und Mittelpunkt eines vielbesuchten Wintersport-
gebietes. Bedeutende Sehenswiirdigkeiten sind die Voss-Kirche, eine Steinkirche von 1270,
sowie das Voss Folkemuseum (Molstertunet) mit alten Bauernhdofen.

Der Priesterbof in Voss
um 1900
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TRONDELAG: TRONDHEIM
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kultivierten Landes von Schnittwiesen fiir die Heu- und Silagegewinnung eingenommen.
Andere Agrarbezirke entlang des Trondheimsfjords haben sich wie im Ostland oder in Jaren
auf Sonderkulturen, also Obst- und Gemiisebau, spezialisiert. So ist z. B. Lensvik in Sor-
Trondelag schon seit Jahrzehnten in ganz Norwegen fiir seinen flichenhaften Erdbeeranbau
bekannt.

Die agraren Gunstriume am Trondheimsfjord unterliegen bislang nicht so starken Urbani-
sierungstendenzen wie die im Oslograbengebiet. Neben dem alten und heutigen Landesteil-
zentrum Trondheim durchsetzen mehrere kleinere zentrale Orte die Agrarlandschaften entlang
des Fjordes. Fiir Nord-Trondelag sind die Orte Stjordal, Levanger, Verdalséra und insbeson-
dere Steinkjer als Sitz der Provinzverwaltung Nord-Tréndelags zu nennen. Demgegeniiber
haben sich sowohl in der Kiisten- wie in der Binnenregion Trondelags nur wenige groflere
zentrale Orte entwickeln kénnen; deren bedeutendste sind sicherlich Réros im Siidosten und
das meerorientierte Namsos im Nordwesten.

Trondbeim

Geschichte

Das alte und ehrwiirdige Trondheim (s. Abb. 27), urspriinglich Nidaros und spiter Trondhjem
genannt, gilt heute als Norwegens drittgrofite Stadt und hat rund 137000 Einwohner (1989).
Die Stadt liegt an einer siidlichen Bucht des inneren Trondheimsfjordes. Sie ist nicht nur der
traditionelle Mittelpunkt einer anbau- und verkehrsgiinstigen altbesiedelten Kulturlandschaft,
sondern auch der gegenwirtige Verwaltungssitz der Provinz Sér-Trondelag und zugleich der
wichtigste zentrale Ort ganz Trondelags. Trondheim ist weiterhin Bischofssitz (Stift Nidaros)
und Standort einer sehr angesehenen Technischen Hochschule. Der historische Stadtkern liegt
dort, wo der Flufl Nidelva vor seiner Miindung in den Fjord einen Bogen und somit die Halb-
insel Ora bildet, die nur im Westen durch eine schmale Landenge mit dem Festland verbun-
den ist. Lingst ist die Stadt weit iiber den mittelalterlichen Kern hinausgewachsen. Die zahl-
reichen Vororte mit modernen Wohnvierteln sowie vielseitigen Industrie- und Dienstleistungs-
branchen verdichten sich entlang der E 6 siidlich und &stlich des Stadtzentrums. Es ist in
Trondheim heute eine dhnlich progressive Entwicklung zu verfolgen wie sie bereits fiir Oslo,
Bergen, Stavanger oder Kristiansand skizziert wurde.

Der Uberlieferung nach gilt als Griinder der Stadt, die bis ins 16. Jahrhundert den Namen
Nidaros trug, Olav Tryggvason (Olav.), dessen 1923 errichtetes Standbild auf dem Marktplatz
(Torget) weithin sichtbar ist. Schon vor der Errichtung des Kénigshofes Nidarnes und einer

| Die Waldverteilung in Norwegen
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TRONDHEIM

Wihrend Trondheim um die Mitte des 17. Jahrhunderts rund 2000 Einwohner zihlte, waren
es 1770 ca. 7500 und um die Jahrhundertwende knapp 10 000. Bei der ersten Volkszihlung nach
1800 lebten in Trondheim mehr Menschen als in Oslo. Die damalige Zentralitit Trondheims
in Hinblick auf ganz Norwegen mag man auch daraus ersehen, dafl hier die erste Zeitung des
Landes erschien und 1816 sich hier die neue Nationalbank etablierte, bis sie 1897 ihren Haupt-
sitz nach Oslo verlegte.

Mit der Industrialisierung seit der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts begann dann eine neue
Wachstumsphase. Eine wichtige Voraussetzung dafiir war natiirlich auch der Verkehrsausbau;
1880 wurde die Dampfschiffahrtslinie zwischen Trondheim und Oslo eréffnet, etwa zur
gleichen Zeit erfolgte die Fertigstellung der Eisenbahnlinie nach Oslo (R6rosbahn) sowie der
Mer&kerbahn nach Schweden. Im Jahre 1910 konnten dann die Strecke zum nérdlichen Trond-
heimsfjord (zunichst bis Sunnan; spiter zur Nordlandbahn bis Bod ausgebaut) und 1921 die
Dovrebahn in Betrieb genommen werden. Anfang der 1880er Jahre entstanden zudem die
neuen Hafenanlagen an der Fjordseite nérdlich des Stadtzentrums; die alten Anlegestellen, der
Ovre und der Nedre Elvehavn, lagen dagegen im Flufmiindungsbereich. Am Ovre Elvehavn
findet man heute noch mehrere hélzerne, auf Pfihlen stehende Lagerhiuser aus vorindustrieller
Zeit.

Ein rasches Anwachsen der Bevolkerung - wihrend des Ersten Weltkrieges betrug die Ein-
wohnerzahl ca. 55000 - zwang zu stindigen Stadterweiterungen und zur Anlage neuer Wohn-
und Geschiftsviertel. Die Industriestruktur Trondheims war von Anfang an recht vielseitig.
In den letzten Jahrzehnten lagen die Schwerpunkte in der Eisen- und Metallverarbeitung, im
Nahrungsmittelsektor, der Elektrotechnik und der Holzverarbeitung. Esist davon auszugehen,
daf in nichster Zukunft auch die Ol- und Gasexploration vor der mittelnorwegischen Kiiste
groflere Auswirkungen auf das Erwerbsleben im Raum Trondheim haben wird. Trondheim ist
heute aber in der Hauptsache eine Handels-, Verwaltungs- und Schulstadt. Die erste Schule
wurde bereits 1152 gegriindet; sie gilt als die ilteste des Landes und lag im mittelalterlichen
Kern der Stadt zwischen der Domkirche und dem Markt. Auf einer Anhéhe siidlich des Stadt-
zentrums befinden sich die Geb4ude und Einrichtungen der Technischen Hochschule (NTH).
Mit der Griindung der Universitit Trondheim im Jahre 1969 wurden die NTH, die Lehrer-
hochschule und andere Ausbildungszweige miteinander verschmolzen.

Stadtbesichtigung

Das Wahrzeichen Trondheims und beriihmteste Bauwerk der Stadt ist die Domkirche oder
Nidaroskathedrale. Der im 11. Jahrhundert iiber der Grabstitte Olavs des Heiligen begonnene
Bau gilt heute in seiner romanischen wie gotischen Anlage als das grofite mittelalterliche Bau-
werk Nordeuropas, als eines der reprisentativsten Architekturdenkmiler Skandinaviens und
als Nationalheiligtum Norwegens. Als ilteste Teile der 102 m langen und 50 m breiten Kathe-
drale werden die Querschiffe und die Sakristei im romanischen Stil aus dem 12. Jahrhundert
angesehen. Im 13. Jahrhundert wurden dann der Langchor sowie das gewaltige Hauptschiff
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und der michtige Zentralturm im gotischen Stil hinzugefiigt. Einst stand auf dem Hochaltar
der Schrein des hl. Olav, der den Nidarosdom in katholischer Zeit zu einer der gréfiten Pilger-
kirchen Europas werden lief}. Hauptbaumaterial der Kathedrale ist der leicht bearbeitbare und
trotzdem relativ gut haltbare blaugraue klebersten (Seifenstein), der im Siiden und Osten Trond-
heims abgebaut wird. Das im Mittelalter und in der Neuzeit durch Brinde und Kriegseinwir-
kungen stark zerstérte Bauwerk wurde ab 1869 im Zuge des wiedererwachenden norwegi-
schen Nationalbewufitseins grofiziigig restauriert. Im Juli 1930, zur 900jihrigen Gedenkfeier
des Todes Olavs des Heiligen, wurde die Kirche neu geweiht.

Nachdem schon vor Jahrhunderten der Nidarosdom als Krénungs- und Grabstitte der
norwegischen Konige diente (neun Konige und die meisten Erzbischtfe des Landes fanden hier
ihre letzte Ruhe), schreibt die Verfassung seit 1814 die Kronung des Kénigs im Dom zu Trond-
heim vor. Die Domkirche ist fiir Besucher iibrigens ganzjihrig gesffnet. Vom 15. Juli bis
20. August finden tiglich gegen 12 Uhr Orgelkonzerte statt, die viele Besucher anziehen. Uber
einen schmalen Aufgang mit iiber 170 Stufen bietet die Plattform des Zentralturms eine ein-
drucksvolle Aussicht auf Trondheim und die umliegenden Fjordlandschaften.

In unmittelbarer Nachbarschaft der Domkirche liegt der Erzbischofshof (Erkebispegdrden).
Er stammt aus den Jahren 1160-1170 und gilt - wenigstens was das Osthaus betrifft - als das
ilteste in Stein errichtete Profangebiude des Nordens. Bis zur Reformationszeit war das Palais
die Residenz der norwegischen Erzbischéfe, spiter Lehnsherrensitz und Militdrstandort. Die
zwei michtigen Gebiude im gotischen Stil werden durch einen Torbau miteinander verbunden;
teilweise werden sie heute als Museen genutzt.

Die Liebfrauenkirche (Vdr Frue Kirke) am Marktplatz ist aus Teilen der einstigen gotischen
Marienkirche von ca. 1150 hervorgegangen. Im 17. Jahrhundert wurde sie nach Westen hin ver-
lingert und 1739 mit einem Turm ausgestattet. Die barocke Altartafel von 1744 war urspriing-
lich der Nidaroskathedrale zugehérig. Weitere alte Kirchbauten in Trondheim sind die Lade-
Kirche von ca. 1200 mit mittelalterlichen Alabasterreliefs sowie die Byneset-Kirche (ebenfalls
ein Steinbau aus mittelalterlicher Zeit) und die Anfang des 18. Jahrhunderts gebaute Hospital-
kirche mit sehr ansprechenden Holzpartien. Von den Kléstern Trondheims sei hier nur das
Benediktinerkloster Nidarholm auf der Insel Munkholmen im Trondheimsfjord genannt, das
nach dem Brand von 1531 der Festung Munkholm weichen mufite. Von Ravnkloa, wo sich

181



INNERES TRONDELAG: BERGBAUERN

T

. X . s A\ — 2 4 .'v\l(osber\g\gru;(a\_
Die Problematik der norwegischen Bergbauern AN 2, ¢ 'm\ :

Zur allgemeinen Situation der Bergbauern, wie sie jedem aufmerksamen Reisenden in den
oberen Abschnitten der groBen Taltrége im Ostland, im inneren Tréndelag sowie in groBen
Teilen Nordnorwegens vor Augen tritt, sei hier zunachst Folgendes bemerkt: Der ékono-
mische und soziale Gegensatz zwischen den peripheren Tal- und Fjellregionen und den
landwirtschaftlichen Gunstrdumen hat sich in der heutigen krassen Form erst seit der Mitte
des 19. Jahrhunderts entwickelt. Entscheidend hierflir war neben der Urbanisierung und
Industrialisierung der Kiistengebiete der Ubergang von einer mehr autarken, also auf
Eigenversorgung ausgerichteten Landwirtschaft zur markt- bzw. absatzorientierten Pro-
duktionsweise. Dieser ProzeB fiihrte in den Binnenrdumen zu gravierenden 6konomischen
und sozialen Problemen, die sich bis heute z. B. in einer massiven Abwanderung gerade
der jugendlichen Arbeitskréfte niederschlagen. Auch die groBen Auswanderungsstrome,
meist in Richtung Nordamerika, vor allem in der zweiten Halfte des 19. und in den ersten =
Jahrzehnten dieses Jahrhunderts erfolgten in erster Linie aus jenen Binnenrdumen. ] \ . X
Manche der peripheren Tal- und Fjellbezirke drohen mittlerweile praktisch zu »Alters- o
heimen« zu werden, weil die dortigen Siedlungen iiberproportional hohe Zahlen an alten = o
Menschen aufweisen. Somit sind viele Abseitsgebiete wirtschaftlich und sozial nur durch
enorm hohe Unterstiitzungen bzw. Subsidien seitens des Staates am Leben zu erhalten.
Und damit ist ein grundsétzliches Problem der norwegischen Landes- und Raumplanung
angesprochen, ndmlich die Frage, wie die zunehmenden Gegensétze zwischen den soge-
nannten Aktiv- und Passivrdumen in ein vertretbares MaB gebracht werden kénnen.

Um den Kontrast zwischen den relativ dicht besiedelten, wirtschaftlich aktiven Kisten-
landschaften und den strukturschwachen inneren Tal- und Fjellgebieten nicht sténdig
weiter zu vergréBern, unternimmt der norwegische Staat seit geraumer Zeit groBe Anstren-
gungen zur Verbesserung der Lebensbedingungen in den Abseitsrdumen. Eine duBerst
wichtige Zielsetzung ist dabei das Bemiihen, das gegenwartige Siedlungsmuster, also die
heutige Bevdlkerungsverteilung in einem insgesamt gesehen dinnbesiedelten Land,
irgendwie aufrechtzuerhalten. Diesbeziigliche MaBnahmen konzentrieren sich neben
Nordnorwegen insbesondere auf die ebenfalls problembehafteten Binnenrdume der siid-
lichen und mittleren Landesteile. So haben in den letzten Jahren die norwegischen Ministe-
rien des 6fteren die sozialen und siedlungstragenden Funktionen der Land- und Forstwirt-
schaft fiir jene Abseitsrdume herausgestellt. Mit einer optimalen Nutzung der dortigen land-
und waldwirtschaftlichen Ressourcen sowie mit dem Ausbau von Nebenerwerbszweigen
(z.B.Tourismus) glaubt man, die Probleme in den Griff bekommen zu kénnen. Dies schlieBt
natiirlich nicht aus, daB auch in Zukunft noch weitere Wohnplétze bzw. Hofstellen, die weit
von den Hauptverkehrswegen und stddtischen Siedlungen entfernt liegen, aufgegeben
werden missen.

SOR-TRONDELAG
MELDAL

[ voll kultiviertes Land (heute fast ausschlieBlich Schnittwiesen) -~ - Besitzgrenze MIDTRE -
. e 1 [ kultiviertes Land (Kulturweide) in meist steiler Hanglage v Gard-und Bruknummer peNnesy | SAULDAL
Dze lafxdlsz-agmre A produktiver Nadehwold = Hofstelle (bruk) )
Situation in Fordal (1 Laubwald (meist Fiellbirken) s aufgegebene Hofstelle
1987 == Moor «* Heuschuppen (heyise)
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in ihren mittleren und unteren Abschnitten tief eingegraben. Oberhalb dieser klammartigen
Einschnitte reihen sich auf sogenannten »Talschultern« in einer Hohenlage von bis zu rund
500 m die agrar-biuerlichen Siedlungen auf. Die typische und in Norwegen immer wieder zu
beobachtende Talhangmittenlage der Hofstellen mit dem sie umgebenden kultivierten Land
(norw. innmark) ist neben dem Faktor Relief auch auf die dortigen besseren Béden (z.T. eiszeit-
liche Sedimente) und vor allem auf die relativ giinstigen Klimavoraussetzungen (weniger starke
Frostgefahr als im Talbodenbereich und an den oberen Talhingen) zuriickzufiihren. Was die
Linge der Vegetationszeit mit Tagesmitteltemperaturen von iiber 6 °C betrifft, so ist sie fiir die
Siedlungslagen in Budal und Fordal mit ca. vier Monaten von etwa Mitte Mai bis Mitte Septem-
ber nicht gerade groff. Der Nachteil der kurzen Vegetationszeit wird allerdings durch die
lingeren Tage wihrend der Sommermonate gemildert.

Sowohl im borealen Wald als auch auf den Fjellhochflichen mit ihren weiten Heiden und
Mooren sind die vielfachen Einwirkungen vergangener agrar-biuerlicher Wirtschaftsepochen
noch deutlich fafbar. Das friihere Holzkohlebrennen vor allem fiir die Kupferhiitten im Raum
Réros, die Waldweide und besonders die Seter- bzw. Almwirtschaftssysteme haben das natiir-
liche Vegetationsbild stark beeinflufit. Zahlreiche mehr oder minder erhaltene, im Blockbaustil
errichtete Heuschuppen (norw. léer) in den Moor- und Waldflichen verweisen auf die einstige
Wildheugewinnung. In den letzten Jahrzehnten fithrte dann der verstirkte Wirtschaftswegebau
zu einer besseren Erschlieflung der Wald- und Fjelldistrikte. Teilweise handelt es sich bei jenen
Wegen um abgabepflichtige Privatwege (norw. bomuveger), die bis in die inneren Fjellflichen
ziehen. Die wenigstens in der Sommerzeit auch mit dem PKW befahrbaren Wege waren natiir-
lich eine der Hauptvoraussetzungen nicht nur fiir eine intensivere Holzwirtschaft, sondern
auch fiir die zum Teil noch intakte Seterwirtschaft und zudem fiir den so populiren Freizeit-
hausbau. Als Beispiel sei hier nur der Fordalsweg genannt, der von der Siedlung Forbygda
nahezu 20 km in die siidlich anschlieffenden Fjellvidden reicht.

Die erste agrar-biuerliche Besiedlung von Budal und Fordal verlief nach einem fiir ganz Nor-
wegen charakteristischen Muster, indem sie nicht iiber die Grenze eines méglichen Kornanbaus
hinausging. Im Gauldaldistrikt wurde diese Grenze allem Anschein nach schon im Hochmittel-
alter erreicht. Aufkleinen, sonnenexponierten Parzellen in meist steiler Hanglage fand ein Brot-
getreideanbau statt, vornehmlich mit Gerste als Sommergetreideart, wobei die Ackerstiickchen
wie in anderen norwegischen Bauerntalungen in der Regel mit dem Spaten bearbeitet wurden.
Allerdings wurde die Ernte in vielen Jahren aufgrund von Frosteinbriichen in den gefiirchteten
»Eisennichten« (norw. jernnetter) wihrend der zweiten Augusthilfte vernichtet. Heute gibt es
in Budal und Fordal im Gegensatz zum benachbarten Haupttal der Gaula keinen Kornanbau
mehr. Nebeneinnahmen erzielten die Bergbauern in fritherer Zeit durch die Erz- und Holz-
kohlegewinnung, die Jagd vor allem nach Pelztieren und bis in dieses Jahrhundert hinein durch
den Fang von Schneehiihnern, die in Trondheim verkauft wurden.

Wias die heutigen Haus- und Gehéftformen betrifft, so ist fiir die ilteren und gréfieren Hof-
stellen, und zwar besonders in Budal, noch die fiir Tréndelag charakteristische offene Vierseiter-
anlage anzutreffen, meist Holzbauten im traditionellen Blockbaustil. Daneben gibt es nahezu
auf jedem Hof moderne Zweckbauten, die den Erfordernissen der heutigen Agrarproduktion,
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Enodd in Budal mit zwei Hofstellen in den 1890er Jahren

hier also der Grofivieh- und Schafhaltung, angepafit sind. An die Hofstellen schlieen sich die
kultivierten und weiter bergauf die nichtkultivierten Parzellen an, wobei die streifenférmige
Anordnung auf die Flurbereinigungen zu Beginn dieses Jahrhunderts zuriickzufiihren ist.

Auch die im Haupterwerb bewirtschafteten Hofstellen verfiigen meist nur iiber eine kulti-
vierte Landwirtschaftsfliche von weniger als 10 ha. Abgesehen von kleinen hofnahen Girten
wird diese fast ausschlielich von Schnittwiesen zur Silage- und Heugewinnung eingenommen.
Dariiber hinaus besitzen die meisten Hofstellen betrichtliche produktive Waldflichen sowie
sehr grofie sogenannte »Utmarkflichen« (oft iiber 1000 ha), die sich bis weit ins Kahlfjell ober-
halb der Baumgrenzen erstrecken. Die beiden bestimmenden Viehwirtschaftszweige sind wie
in anderen norwegischen Tal- und Fjellregionen die Grofivieh- und Schafhaltung, wobei die
arbeitsintensive und stark subsidierte Milchviehhaltung mit den grofleren und im Haupterwerb
bewirtschafteten Hofstellen verbunden ist.

Gesteuert werden die einzelnen Agrarbetriebszweige von einer dufierst kompliziert aufge-
bauten Landwirtschaftspolitik, die auch regional sehr unterschiedliche Distrikt- und Produk-
tionszuschiisse gewihrt. Hohe und regionale Staffelung dieser Subventionen werden jihrlich
zwischen den norwegischen Bauernverbinden und dem Staat ausgehandelt. Beispielsweise
konnte in den ausgehenden 1980er Jahren ein Budal- oder Fordalbetrieb mit gut 10 Milch-
kithen und ebensoviel Stiick Jungvieh einen staatlichen Unterstiitzungsbetrag von 70000 bis
80000 NOK (20 000,- DM) pro Jahr erwarten, und zwar unabhingig davon, ob die Hofstelle
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Réros prigen. Um 1700 wurden neue Erzvorkommen entdeckt und somit weitere Gruben
abgeteuft, z. B.Hestkletten, Christianus Quintus, Gamle Solskinngruve und Olavs gruve. Damals
soll die Einwohnerzahl von Réros bereits 2000 betragen haben. Eine der bekanntesten Abbau-
stitten sollte die 1723 erschlossene Grube Christianus Sextus werden, nach der Johan Falkberget
seine Trilogie genannt hat, die in der deutschen Ubersetzung den Titel »Im Zeichen des
Hammers« trigt.

Die mit den ersten Kupferfunden gegriindete Schmelzhiitte Réros Kobberverk (seit 1646)
am Malmplassen (»Erzplatz«) in Nachbarschaft des Flusses Hytteelva war lange Zeit die wich-
tigste Hiitte im Raum Réros. Neben ihr entstanden dann nach und nach elf weitere Kupfer-
hiitten. Der Verhiittungsproze selbst, also die Gewinnung reinen Kupfers durch die Abtren-
nung von Eisen, Schwefel und taubem Gestein, war duflerst energie- und arbeitsintensiv. Fiinf
Schmelzvorginge mufiten durchgefiihrt werden, bis schliefilich reines Kupfer hergestellt war.
Von einigen Unterbrechungen abgesehen, so durch Brinde oder Kriegseinwirkungen von
schwedischer Seite, waren die Roros-Kupferwerke bis 1920 in Betrieb. Der Bergbau selbst
konnte noch iiber Jahrzehnte weitergefithrt werden, zeitweise mit staatlichen Zuschiissen.
Im Jahre 1935 brachte die ErschlieBung der Olavsgrube eine weitere Verbesserung. Dennoch
mufite der Bergbau in Réros wegen der niedrigen Weltmarktpreise fiir Kupfer 1977 geschlossen
werden. Damit war nach 333 Jahren ein wichtiges Kapitel der norwegischen Wirtschafts-
geschichte zu Ende gegangen. Trotzdem ist das heutige Leben der Stadt noch aufs engste mit
der Bergbau- und Verhiittungstradition verbunden, da Roros aufgrund der iiberlieferten Bau-
substanz zu einem touristischen Anziehungspunkt besonderer Art geworden ist. Immerhin
erzielte die Stadtgemeinde in den letzten Jahren etwa ein Drittel ihrer Bruttoeinnahmen aus
dem Fremdenverkehr.

Eine Wanderung durch die Altstadt von Réros lifit Geschichte im wahrsten Sinne des Wortes
lebendig werden. Das Straffennetz mit seinen Holzbauten in Blockbauweise erscheint mehr
oder minder planmifig und ist wahrscheinlich nach 1670, d. h. nach einem von schwedischen
Soldaten verursachten Groffeuer, entstanden. Entlang der groflen Schlackenhalde liegen am
Hytteelva (eigentlich Hitterelva genannt) die alten Bergmannshiuser, an die sich in der Berg-
mannsgate die gréfleren und vornehmer ausgestatteten Bauten der einstigen Ingenieure, Direk-
toren etc. anschliefen. Von der historischen Bausubstanz gilt der Aasen-Hof inmitten der
Stadt als der ilteste. Noch heute wohnen hier die Nachfahren jenes Hans Aasen, der 1644 die
Kupfervorkommen entdeckt hat.

Am Malmplassen (Erzplatz) ist die 1975 abgebrannte Schmelzhiitte wenigstens teilweise
wiederaufgebaut worden; sie dient heute als Museum, in dem u.a. die Gruben- und Verhiittungs-
systeme in Modellform 1:10 nachgebildet sind. Die erste Schmelzhiitte in Réros wurde - wie
bereits hervorgehoben - schon 1646 errichtet. Thre Lage war bestimmt durch die energieliefern-
den kleinen Wasserfille des Hytteelva. Nach einem Brand im Jahre 1953 wurde der Verhiit-
tungsprozefl eingestellt, ein neuer Brand in 1975 zerstorte die Anlage bis auf die Grundmauern.
Nur wenige Schritte vom Hiittenplatz entfernt liegt die Roros-Kirche, praktisch ein Wahr-
zeichen der Stadt und im Volksmund Bergstadens Ziir genannt. Die Kirche war der einzige Stein-
bau im alten Réros; sie stammt aus den 1780er Jahren und liflt durchaus mitteleuropiische
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Einfliisse erkennen. Bezeichnenderweise ist der Kirchturm mit den Bergmannszeichen Ham-
mer und Schligel versehen.

Von den einst 40 Erzgruben im Raum Réros ist als einzige die Olavsgrube (Olavsgruva) fiir
den Besucher zuginglich; und sie ist zweifellos eine Attraktion fiir sich. Dieses 1979 eriffnete
Bergbaumuseum liegt in der sogenannten Storwartz-Hochfliche etwa 13 km nordéstlich von
Roros (Reichsstrafle 31 in Richtung Schweden). Fithrungen bringen die Besucher bis 500 m in
die Grube hinein, wo man 50 m unter der Erdoberfliche bei einer konstanten Temperatur von
5°C ist. Der Museumskomplex besteht zum einen aus der alten Grube Nyberget (um 1650),
zum andern der Olavsgrube aus den 1930er Jahren. Manche Maschinen der Olavsgrube sind
noch heute intakt. Zu dem Museum gehért ein weiterer Gebaudetrakt mit Ausstellungen zur
Bergbaugeschichte seit 1644.

Schlieflich sei, was die Sehenswiirdigkeiten im Raum Réros betrifft, das Johan-Falkberget-
Hausin Ratvolden gut 20 km nérdlich der Stadt genannt, das heute ebenfalls der Offentlichkeit
zuginglich ist. Der Dichter Falkberget, der in seinen Jugendjahren selbst im Erzbergbau titig
war, machte Réros und seine wechselvolle Geschichte weit iiber Norwegen hinaus bekannt.
Seine drei groflen Romane »Die vierte Nachtwache«, »Christianus Sextus« und »Das Brot der
Nacht« umfassen Schilderungen aus dem 16., 17. und 18. Jahrhundert. Heute gehrt sein Wohn-
sitz Ratvolden der Réros-Gemeinde und dient als Museum.

Raéros um 1800

Nordnorwegen

Nordnorwegen mit seinen Provinzen Nord-
land, Troms und Finnmark ist heute als soge-
nanntes Entwicklungsgebiet wie die entspre-
chenden Landesteile Schwedens und Finnlands
jenseits des Polarkreises als ein Raum mit viel-
schichtigen 6konomischen und sozialen Pro-
blemen zu sehen. Wenn selbst sehr viele Siid-
norweger die nérdlichen Teile ihres Landes aus
eigener Anschauung nicht kennen, so ist das
wenigstens teilweise auf die grofien Entfernun-
gen zuriickzufiihren; ist doch das bei 57° n.Br.
liegende Kap Lindesnes an der Sorlandkiiste
vom Nordkap bei rund 71° genauso weit ent-
fernt wie von Rom oder Moskau. Die meist harten Naturraumvoraussetzungen in diesen Rand-
bereichen der Okumene, weiterhin die von einigen stidtischen Siedlungen abgesehen periphere
Lage und die starke Landflucht haben gerade in den letzten Jahrzehnten zu gravierenden
Problemen gefiihrt.

Auf der anderen Seite iibt dieser Landesteil durch seine Weite und Einsamkeit eine zuneh-
mende Faszination auf bestimmte Touristengruppen aus, und das natiirlich in erster Linie
wihrend der Sommermonate mit ihrer Mitternachtssonne, die z.B. in Svolvar auf den Lofoten
vom 28.5. bis 14.7. oder in Alta vom 18.5. bis 27.7. scheint. Trotz der Siedlungsleere weiter
Riume ist Nordnorwegen, das flichenmifig etwa der Hilfte der Bundesrepublik Deutschland
entspricht, verkehrsmiflig gut erschlossen. Ein iiber 17000 km langes Straflennetz, das durch
Fihren, Briicken und Tunnels miteinander verkniipft ist, erméglicht dem Reisenden den
Besuch auch abgelegenster Fischersiedlungen oder Ortschaften der samischen Bevélkerung in
der inneren Finnmarksvidda. Der wichtigste Landverkehrsweg Nordnorwegens, der Riksvei 6
(RV 6 =Europastralie 6), ist zwischen Trondheim und Kirkenes iiber 1600 km lang; er erreicht
damit in etwa das Dreifache der Strecke Trondheim - Oslo.

Weiterhin laufen moderne Schiffe, vor allem die der bekannten Hurtigroute, regelmifig
tiber 20 Hifen an der Nordnorwegenkiiste an. Eine andere wichtige Verkehrstrasse ist auch
die 1962 fertiggestellte Nordlandbahn, die in Bods, dem nérdlichsten Bahnhof der Welt
(wenigstens auf den Personenverkehr bezogen), mit tiglich zwei Zugverbindungen in Richtung
Trondheim und Oslo endet. Schliefllich sollten auch die gut ausgebauten Luftwege hervor-
gehoben werden, denn nahezu 30 Flugplitze werden in Nordnorwegen tiglich im Linien-
verkehr angeflogen.

217



NORDNORWEGEN: UBERBLICK

— = — ——
—— — = ===
= ==— . — >
— )" “ RS , —'7 'jp,m“ Wo =t
Sl L ) 2 e In A | Kk
. \T. \
ot Y €| o ’ 3 s
é & O\~ | /FINNMARKSS Sviooa . | 7
\ o Kauigkgino |
< /‘ 4 "s"'” |
[

i ,/‘ il v | ) UdSSR
S, W 1%

e FINNLAND

Kultiviertes Londwirtschaftsareal
'roduktiver Nadelwold (z ge T Kietern)
Produktiver Laubwold

- Provinzgrenze
...... Landesgrenz
~——— Europastrabe 6 (E6)

| 39/ Mohenangabe inm

Kultiviertes Landwirtschafts- und produktives Waldareal in Nordnorwegen

Auch der Wald spielt in Nordnorwegen als wirtschaftliche Ressource durchaus noch eine
erhebliche Rolle. Dabei kénnen in forstwirtschaftlicher Sicht vier Gebiete herausgestellt
werden, nimlich:

1. Helgeland im Siiden der Provinz Nordland mit relativ groffen produktiven Nadelwildern.
Die Holzwirtschaft trigt hier in etwa die gleichen Ziige wie in Trondelag oder im Ost-
land.

2. Nordland nérdlich des Saltfjells bis zum Ofotfjord. Die dortigen Waldbestinde (zum
grofien Teil noch Nadelwald) sind erst in den letzten Jahrzehnten aufgeforstet worden.

3. Die Waldbestinde in Troms. Hier dominiert in den forstwirtschaftlich nutzbaren Wildern
die Birke. In den inneren Bezirken von Troms sind aber auch noch einige grofiere Kiefern-
areale anzutreffen.

4. Finnmark als duflerst waldarme Provinz. Nur bei Alta, siidlich Karasjok und in Sér-
Varanger liegen noch einige Kiefernwaldinseln.

Zumindest die Zonen 1 und 2 sind zu dem fiir Nordeuropa so typischen borealen Wald zu
rechnen, der an der norwegischen Westkiiste bis ca. 68 ° n.Br. reicht und in Finnmark sogar bis
nahe 70° auskeilt. Die polwirts sich anschlieflenden Vegetationszonen bilden zum einen die
subarktische Region (bis zur Fjellbirkengrenze bei ca. 71° n.Br.) und zum andern die arktische
Region. Letztere nimmt als Zone nérdlich der heutigen polaren Baumgrenze aber nur einen
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dufBerst schmalen Saum des festlindischen Norwegen ein, d. h. speziell die Nordrinder der
Halbinseln Nordkinn und Varanger. Kennzeichnen liflt sich die arktische Region durch die
Formation der Tundra, also jener heide- und moorartigen, von Zwergstriuchern (besonders
der Zwergbirke Betula nana) und einer Vielzahl von Moosen und Flechten etc. bestimmten
Vegetation, die zwar bis nach Lappland hinein vorkommt, sich aber hier als Pseudotundra
prisentiert. Hauptmerkmale der echten Tundra sind die kurze Vegetationszeit und vor allem
der Permafrostboden (Dauerfrostboden mit geringen Auftautiefen wihrend der Sommerzeit),
die eine baumférmige Vegetation weitestgehend verhindern. Die Ahnlichkeiten in den Wuchs-
formen und Artenzusammensetzungen zwischen der arktischen Vegetation und der alpinen
Gebirgsflora der Hochfjell-Landschaften Siidnorwegens sind naturgemif recht grof.

Die oberen Waldgrenzen variieren sehr stark. In Nordland, d.h. im Hattfjell, Dunderlandsdal
und Saltdal, verlaufen sie bei ca. 600 m NN, in den inneren Fjordgebieten von Troms bei
400-600 m und am dufleren Kiisten- und Inselsaum von Troms schon bei 200 m NN. Im Gegen-
satz zu den grofien siidnorwegischen Waldbezirken im Ostland und in Trondelag ist der Staats-
besitzanteil an den nordnorwegischen Wildern sehr hoch. In Finnmark sind praktisch alle
Wilder wie iiberhaupt mehr als 90% der gesamten Provinzfliche Staatsbesitz (norw. statsall-
menning); in Troms gehéren ca. 43% und in Nordland 36% des produktiven Nadelwaldes dem
Staat. Infolge dieser Situation sind in den Waldlandschaften Nordnorwegens die Erwerbs-
kombinationen Agrar- und Forstwirtschaft fiir die lindliche Bevélkerung auch nicht in dem
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LOFOTEN

Was aber die Lofoten schon vor Jahrhunderten bekannt gemacht hat, ist die berithmte Saison-
fischerei von Januar bis April vor allem auf der Binnenseite der Inselgruppe, wenn grofle Men-
gen Kabeljau (Dorsch) hierhin zum Laichen kommen. Der Hochseekabeljau (norw. skrei) zieht
alljihrlich vom nérdlichen Eismeer und der Barentssee entlang der nordnorwegischen Kiiste
zum Vestfjord, um dort im Spitwinter zu laichen. Im Vestfjord herrschen um diese Jahreszeit
Durchschnittstemperaturen von 4,5 bis 5,5°C. Schwankende Wassertemperaturen und andere
okologische Ursachen haben aber immer wieder zu duflerst wechselhaften Fangertrigen
gefiihrt, was einschneidende Folgen fiir die ortsansissige Bevlkerung und fiir Tausende andere,
von weither kommende Lofotfischer hatte. Die Kiistenfischerei im Lofotbereich hat eine lange
Tradition; sie spielt in der Wirtschaftsgeschichte Norwegens und in der Besiedlung des Nordens
eine grofie Rolle und soll daher im folgenden etwas niher behandelt werden.

Bereitsim 11.Jahrhundert sollen Wikingerhauptlinge aus den Fjordbereichen von Vestland und
Tréndelag Horige zum saisonalen Fischfang in die Lofotgewisser geschickt haben. Damals ent-
standen auch die ersten rorbuer (Wohnsitze fiir Ruderer; norw. 0= wohnen), jene fiir die Fang-
saison speziell hergerichteten Wohnbhiitten, die lange Zeit das Siedlungsbild an den Lofotkiisten
prigten und heute eine wichtige Rolle im Fremdenverkehr spielen. Die einzige grofere Sied-
lung war bis ins spite Mittelalter der Markt-, Handels- und Tingplatz Kabelvég, der im Jahre
1120 als Kirchort erwihnt wird. Urspriinglich hie der Ort »Kappelvige, was soviel wie
»Kapellenbucht« bedeutet. Der Markt von Kabelvig galt in mittelalterlicher Zeit als der grofite
Nordnorwegens.

Die Kommerzialisierung des Fischfanges und -handels sowie die Privilegierung der hanseati-
schen Kaufleute fithrten dann ab dem 13. Jahrhundert zu grundlegenden Wandlungsprozessen
auf den Lofotinseln. Es entwickelte sich ein abhingiges Fischer-Bauerntum, dessen Strukturen
sich erst im 18. Jahrhundert mit den Liberalisierungstendenzen im Handel lockern sollten.
So entstanden um die Mitte des 18. Jahrhunderts die ersten grofleren Handelsplitze auf den
Lofoten selbst, z. B. Hamn&y und Reine auf Moskenesdy im Jahre 1743 sowie wenige Jahre
spiter Vardy, Skrova, Svolvaer u.a.m. Erst im Jahre 1857 kam das Ende jener lange Zeit giiltigen
Rechtsverhiltnisse im Fischereiwesen, die F. Bartz in seinem Handbuch der groflen Fischerei-
rdume der Welt (1964, S. 85) beziiglich der Lofoten folgendermafien beschreibt: »Die Grundbe-
sitzer an den Fischerplitzen hatten das alleinige Fischereirecht auf den vorgelagerten Griinden.
Die Fangstellen wurden Fischern zugeteilt, die ja auch Wohnriume (:Rorbuer<) an Land zu
mieten hatten. Von 100 gefangenen Fischen hatte der Fischer zwei an den Landbesitzer zu
geben, zwei an die Kirche und vier an den Staat. Schon seit grauen Vorzeiten hat kein anderer
Erwerbszweig, keine andere Arbeit so viele Lieder und Erzihlungen hervorgebracht, wie diese
harte, in dunkler Winternacht alljahrlich stattfindende Fischerei.«

Die Kabeljaufinge haben immer grofien Schwankungen unterlegen. Beispielswéise wurden
um 1890 iiber 120000 t angelandet; im Jahre 1900 sank das Ergebnis auf ca. 50000 t, und um
1930 wurde ein Maximum von rund 140000 t erreicht. In den Nachkriegsjahren gingen die
Ertrige nicht zuletzt aufgrund der Uberfischung immer weiter zuriick, und zwar bis auf 20 000t
Mitte der 1960er Jahre, um dann wieder leicht anzusteigen. Gegen Ende des 19. Jahrhunderts
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wurden wihrend der Hauptfangsaison
noch mehr als 30 000 Lofotfischer gezihlt,
heute ist ihre Zahl auf unter 5000 ge-
sunken. Lingst haben modernste Fang-
netze und Langleinen die einstige Fangpra-
xis mit Handangeln abgelsst. Der gefan-
pene Kabeljau wird je nach Preis- und
Absatzverhiltnissen mengenmiflig wech-
selnd zu Trocken- bzw. Stockfisch, Salz-
bzw. Klippfisch (s. Abb. 40) oder in ande-
rer Form verarbeitet, wobei in zunehmen- .
dem Mafle die Produktion von Tiefkiihl- g e
filets an Bedeutung gewinnt.

Eine gleichfalls steigende Bedeutung er-
fihrt in den letzten Jahren die schon an
fritherer Stelle genannte Fischzucht oder
Aquakultur. An zahlreichen geschiitzten
Meeresbuchten findet man heute auch im
Lofotenbereich Fischgehege in Form von
Schwimmnetzen und zhnlichen Systemen,
in denen Lachs und Meer- bzw. Regenbo-
genforellen gemistet werden. Ein durch-
schnittlicher Aquakulturbetrieb mit ins-
gesamt 5000-8000 m? Wasservolumen be-
steht aus zwei Dutzend Netzen mit einem
Durchmesser von jeweils ca. 5 m, einer
Tiefe von 2-4 m und einem Wasservolu-
men von 300-500 m?. Die Schwimmnetze liegen meistens paarweise aufgereiht an einem Steg,
der vom Futter- und Schlachthaus ausgeht. Standorte und Betriebsgroen von Aquakulturen
werden durch eine Konzessionsordnung geregelt. Der norwegische Staat behilt sich derartige
Bestimmungen vor, um eben nicht wenige Grofibetriebe, sondern eine Vielzahl an selbstindi-
gen Kleinbetrieben zu schaffen, die mit zur Aufrechterhaltung der Siedlungsstruktur an der
Kiiste beitragen sollen.

Eine der wichtigen Erwerbsgrundlagen auf den Lofotinseln ist auch der Fremdenverkehr, der
in den letzten Jahrzehnten zweifellos an Bedeutung gewonnen hat. Auf vielfache Weise wird
diese Entwicklung unterstiitzt; z. B. verbinden moderne Briickenbauten wenigstens die Haupt-
inseln, was auch dem in- und auslindischen Tourismus zugute kommt. Die in Svolver begin-
nende Lofotstrafle fithrt heute bis zur siidlichsten Ortschaft von Moskenesdy, nimlich der
Siedlung A, dem Ort mit dem wohl kiirzesten Namen der Welt. Die 120 km lange Gesamt-
strecke der Lofotstrafle wird nur von einer gréfleren Fihrstelle zwischen Vestvigéy und
Flakstaddy unterbrochen.

AUSTVAGOY

Die wichtigsten Fischereisiedlungen auf den Lofoten
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Tromsé — Wachstumszentrum im Norden

Auf dem Wege von Narvik nach Tromsé durchquert die E 6 grofie Teile des inneren Troms. Es
ist eine abwechslungsreiche Strecke, die von Siiden nach Norden iiber schneebedeckte Hoch-
fjellgebiete, anschliefend durch Kiefernwilder entlang des Barduelva und weiter durch agrar-
biuerliche Siedlungen am Mélselva bis zu den tiefen Fjordeinschnitten an der Tromskiiste
reicht. Gerade im Raum Tromss liegen Fjord- und Fjell-Landschaften dicht beieinander. Hier
wird die Kiiste durch Sunde und Fjordarme in grofle Inseln und Halbinseln gegliedert. Erst die
Gletschererosion wihrend der Kaltzeiten hat diesen Landschaftstypus geschaffen, vorher
bestand noch eine zusammenhingende Tallandschaft bis zur Auflenkiiste.

Umgeben von mehreren Fjellhéhen zwischen 500 und 1000 m NN liegt auf der kleinen Insel
Tromsdya die Stadt Troms®, das wohl bedeutendste und grofite Wachstumszentrum in Nord-
norwegen sowie in ganz Skandinavien jenseits des Polarkreises. Die Provinzhauptstadt von
Troms mit 1989 iiber 50 000 Einwohnern innerhalb ihrer weiten Gemeindegrenzen ist topogra-
phisch gesehen immerhin 400 km nérdlich des Polarkreises bei nahezu 70° n. Br. lokalisiert.
Mit iiber 2500 km? besitzt Tromsé die grofite Stadtfliche Norwegens, die neben ihrem stidti-
schen Kern auch weite Fjell- und Rentierweideflichen umschliefit. Nur etwa 8 km? nimmt das
stadtisch bebaute Areal ein.

Das starke Bevolkerungswachstum in den letzten Jahrzehnten ist insbesondere auf die
Zuwanderung, d.h. also auf die Landflucht aus den abgelegenen Gebieten des Nordens, zuriick-
zufithren. Wihrend im Jahre 1950 im heutigen Stadtgebiet knapp 26 000 Menschen lebten,
waren es 1960 rund 31000 und 1970 schon ca. 39 000. Die Siedlungsverdichtung konzentrierte
sich naturgemif zuerst auf die innere Stadtzone mit ihrem Kern auf Tromsdya, wihrend die
dufleren Zonen (z.B. die westlich benachbarte Insel Kval6y) nur sehr diinn besiedelt waren.

Nach einem mehr oder minder gleichmifligen Wachstum der Stadt in den ersten fiinf Jahr-
zehnten dieses Jahrhunderts fithrten dann in den 1960er Jahren drei Ausbaumafinahmen zu
einer sprunghaften Entwicklung. So wurde im Jahre 1960 zunichst die 1036 m lange Tromso-
briicke (Tromsébrua)iiber den Sund zum Festland hin fertiggestellt. Damit war verkehrsmifig
eine feste Verbindung iiber den Landweg entlang des Balsfjordes zur E 6 gegeben. Dann erfolgte
1964 eine kommunale Neugliederung, von der Tromsé profitierte, und im gleichen Jahr
konnte der Flughafen siidlich des Stadtzentrums in Betrieb genommen werden. Ein Jahrzehnt
spiter wurde Tromsd durch die 1220 m lange Sandnessundbriicke auch mit Kvaly verbunden,
mit jener grofien Insel also, die heute ganz im Einfluflbereich des Stadtzentrums liegt. Mit der
Griindung der Universitit Tromsd Anfang der 1970er Jahre wurde schliefllich ein weiterer Ent-
wicklungsschwerpunkt fiir die Stadt und ihr weites Einzugsgebiet geschaffen.

Tromsd erhielt erst im Jahre 1794 das Stadtrecht, nachdem Bergen und Trondheim ihre Privi-
legien fiir den Nordnorwegenhandel verloren hatten. Schon seit Beginn des 18. Jahrhunderts
hatte sich mehr und mehr die Ansicht durchgesetzt, es sei sinnvoll, an der Nordnorwegenkiiste
ein iiberregionales Handels- und Schiffahrtszentrum zu schaffen. Dafiir eignete sich besonders
Tromsé, da hier zum einen giinstige Naturraumvoraussetzungen (u. a. in morphographischer
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